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regled
Vodica

Ovaj vodt se moze Kkoristiti kao dodatak UNESCO
Obrazovnom resurs paketu za nastavnike: Posebrebpotu
ucionici (UNESCO Teacher Education Resource Pack: Special
Needs in the Classrogr{vidi Okvir na str 8). On ponavlja neke od
poruka sadrzanih u Paketu. Ali on tdkoupuuje nastavnike na
praktcne n&ine za su®avanje sa decom koja imaju posebne
poteskée u wenju.

Vodi¢ se moze koristiti kao studijska knjiga sam po sébi
kao vodE za grupe nastavnika koji studiraju zajedno. Otrdbalo
da pomogne:

» Nastavnicima koji véimaju decu sa ‘posebnim potrebama’ u
svojim odeljenjima.

» Nastavnicima koji imaju ogrageno iskustvo o takvoj dece ali
koji zele da nage viSe.

Deca se razlikuju

"Ne postoje dva ista deteta". Kolikesto ste to rekli? Uzmite bilo koje
odeljenje u vasoj Skoli.

Oni mogu biti iste starostne dobi ali da li su kaédno drugome? NE!
Kako se razlikuje jedno od drugog?

Neki od njih su visoki, dok su drugi mali. Neki stidljivi, dok su drugi
otvoreni



UNESCO Obrazovni resurs paket za nastavnike:
osebne potrebe wianici su razvijene da pomognu zemljama i pr&kiima da usvoje inkluzivnije
rategije za reiovanje na posebne potrebe Zanjem u redovnim Skolama i da podrze redovno obaze
astavnike
)snovni elementi resurs paa sastoje se od sleag: studijskih materijala (veliki opseg predavanja,
imulanslistova i aktivnosti u tionici); vodi¢ lidera obuke sa detaljnim smernicama o tome kaksed
rganizuje kurs i olakju sesije na osnovu studijskih materijala, kaoa demonstraciona videa.
ake uvodi nova razmisljanja u posebnim obrazovnimglmama i posmatra invaliditete i smetnje
I razvoju kao i poteSkée u Wwenju sa stanoviSta interakcije izéineucenika i Zivotne sredine,
dbacujéi medicinski koncept invaliditeta, smetnji u razvojasSka&a u wenju.On promovisedesniki
ristup Wenju i nastavi, podstiju¢i u¢enike i nastavnike na zajedki rad, i poziva Skole da otvore
voja vrata zade&e zajednice. Materijali se korisfleksibilno i mogu se modifikovati tako da
dgovaraju lokalnim kontekstima oke na nivou pre zaposlenja i tokom pogleefservice i in-servige
aoi u Skolskoj obuci.

INESCOObrazovni resurs paket za nastavnike: Posebnembrapotrebe udionici je korig&en u
ko 80 zemalja i preveden je na viSe od 20 je

Mozda ste napisali: neki vole sport, a drugi n&j sa

dobri pevdi, a drugi nisu, neki dobréitaju a drugi ne, neki su

nevaljali, drugi nisu. Lista moze da se nastavidogéed. Kao Sto smo
rekli na

pocetku:

Ali postoje i druge razlike koje mozda niste sponien
Oste&enja LiSavanje

Rast i razvoj neke dece je a&a zbog
Neka deca su dena sa oStenjima kao Sto su

Toga Sto ih njihova okolina powuteje ili
oSt&enja oka tako da ona ne vide dobro;

ne obezbéuje njihovo blagostanje. Ona
ruke | noge koje su deformisane,

moZzda nemaju dovoljno hrane ili dobru
ili mozak koji se ne razvija na tgan n&in.

ishranu; mozda zive u loSem stambenom
Neka deca mogu ostati sa @&tejima

prostoru i sklona su bolestima; mozda ih
nakon prelezanih dgih bolesti kao Sto su

tuku; mozda s u im roditelji rastavljeni;
boginje ili cerebralna malarija ili zbog ne&ae



lama
U decu
Soj skol

no takvu
IU Nasoj

Da li imate ovakvu decu u vasem
odeljenju ili Skoli?

U mnogim zemljama ova deca ne dolaze u Skolu. fdatazni razlozi za ovo.

» Paodice ne znaju za pravo svog deteta na obrazaviinje
su odl¢ili da troSe svoj oskudni novac na svoju drugu
decu.

» Skola ne moZe da se nosi sa decom koja imaju dedatn
potrebe i njima nije dozvoljen upis.

» Deca dolaze u Skolu ali je ubrzo napustaju.

» Umesto toga ona potiaju specijalne Skole.

5 Da li postoje neki drugi razlozi kojih mozete da setite?
Sirom sveta, viSe dece ugrozenog porekla ili saliditetom i smetnjama
u razvoju pohdaju lokalne predskolske ustanove, osnovne ili geedn
Skole.

Zaista, véina zemalja ima zakone koji navode da SVA deca juoda se
obrazuju.

» Sva deca mogu daie, ali ako ne idu u Skolu njihove Sanse
da we su dosta smanjene.

» Sva deca imaju pravo dgaisa svojim vrSnjacima u lokalnim

» Skolama.

» Mnoga deca se stavaju sa problemima u nekom trenutku u
svojim zivotima.

» Neki problemi brzo prolaze, ali neki zahtevaju i@kpoma.

» ViSe specijalnih Skola nije reSenje. Onecsisto udaljene od
porodine kiee i odvajaju decu od njihovih vrSnjaka.



Mozete li se setiti drugih razloga zasto
deca sa posebnim potrebama treba da
pohadaju redovne Skole?

Glavni razlog za promovisanje da deca sa inveldih i smetnjama u
razvoju ili ugrozenog porekla pafegu redovne Skole je pog@nje njihovih
moguwnosti da de kroz interakciju sa drugima i da promoviSe njiov
uce&e u Zivotu zajednice.

Cesto su ta deca iskfigna iz drustva. Ona mogu kstkrivena kod kée,
ako izgledaju drugdje, zbog straha sujeverja. Ili siromasStvo primorava
porodice da zive u nehigijenskim naseljima u gragu vrlo malo
pogodnostiCesto njihove potrebe nisu prepoznate i smatra seldanalo
mogu da doprinesu svojoj zajednici. Ali ovisklju¢enje smanjuje
moguwnosti za decu dace, rastu i razvijaju se. Oni su u nepovoljnom
polozaju dva puta viSe! Paltenje lokalne Skolge glavni n&in da se
obezbedi da sva deca budu u&fjna u drustvo.

Ucenje dece se ne odvija samo u Skolama. @aad svojih porodica, kroz
kontakt sa vrSnjacima i prijateljima, i krozéage u svim razlitim
aktivnostima koje se deSavaju u zajednici. Ali adla u Skolu takde
pomaze da se tae promovisu ovi drugi oblicidenja.

Nastavnici imaju posebnu odgovornost da obezbedeswia deca u
potpunosti destvuju u druStvu i da imaju jednake magosti u
obrazovaniju.

Kroz obrazovanje za sve, trebalo bi da bude regla se omogiisvim
ljudskimbtima - ukljutujuci i osobe sa invaliditetom | smetnjama u razvofla-
razviju svoj puni potencijal, da doprinesu drustypre svega, da budemo
oboga‘eni njihovim razlikama, a ne obezdemi. U naSem svetu koji se sastoji odl
razlicitosti svih vrsta, nisu osobe sa invaliditetom esmama u razvoju te koje
zahtevju posebno obrazovanje deustvo u celini u cilju da postane istinsko
drustvo za sve.




Posao nastavnika nije lak. Mozete imati odeljenjelO kenika ili viSe — i
svi oni su individue za sebe!

Imati decu sa invaliditetom i smetnjama u razvdjiziugrozenih sredina u
vaSem odeljenju podrazumeva viSe rada, ali takardarbude. Vi mozete
upravljati razlikama mi#u decom ako:

» MoZete da prepoznate @e snage i slabosti i u skladu sa tim da
planiratecasove:

» Ako znate kako oSéenja i liSavanja mogu da tti na njihovo
ucenje i da koristite nastavne strategije za premaeije ovih
poteskaa;

» Imate poverenja u svoje sopstvene sposobnosti katavmik u
planiranjucasova za pojedince i prilagodite nastavni plarogpam
tako da odgovara potrebama sve dece;

» MozZete dobiti pomé i podrSku od kolega, roditelja i drugih
struenjaka, kao Sto su radnici u zajednici i zdravstradnici.

» Verujete da sva deca imaju pravo na obrazovangesedsve moze
nattiti.

Da obezbedi nastavncima kKipecinjenice o raznim porendajima

I liSavanjima i kako da se prevdzinage&e poteSkée u wenju
koje proizilaze iz njih.

Da informiSe nastavnike Sta oni smisleno mogu dadeirda se
prilagode
L&ionici i Skolskom okruzenju kako bi prevazisli preke u

wenju sa kojima se stavaju deca sa osienjima.

Da opiSe strategije koje nastavnici mogu da koriteodgovore na
razlicitosti dece u njihovim ¢cionicama | da pokaze neke ideje kako
se nastavni plan i program moze prilagoditi indisthim potrebama.

Da podstakne nastavnike za rad sa porodicama indrzeposlenima u
zdravstvu i socijalnim sluzbama i u zajednici.



lako je fokus na decu sa dodatnim potrebama, @laida je véna
sugestija u vezi sa dobrom nastavom i da su or®videhe za SVU
decu.

Prihvatio sam inkluziju kao izazov za poboljSangiimsopstvenih
nacina poduavanja.
Madarska
Mi zelimo da naSa deca znaju da je u redu bitiirgizl
Nakon svega mi ih pripremamo za Zivot | zajednicu.
Juzna Afrika
Integracija je drustveno korisna za celu Skolu wddjuci |
zaposlene. Ona pod&ti atmosferu timskog rada meucenicima
I idealno izmé&u osoblja.

Norveska
Kada wenici vide da njihovi nastavnici prihvataju i
podrzavaju one koji se mog nazvati 'réigm’, oni taka?e paiinju
viSe da prihvataju.

Jordan
Nastavnici u ruralnim oblastima su pa@ed njihov status u
lokalnoj zajednici jer u mnogim slajevima, oni su pruzali samo
usluge koje su dostupne za decu sa smetnjama ojuazv

Indija

Mnogoj deci se sada potrebe zadovoljavaju a neraage
kada su bila napustena i ignorisana. Nastave&bave

celom situacijom drug#e tako Sto rade zajedno.
Kanada



Vodi¢ je uraden ucdetiri Jedinice.
To su:

Ova Jedinica obuhvata: Prepreke z&nje koje proistiu iz telesnih
oSte&enja i invaliditeta; bolesti u detinjstvu, socijalrugroZenost; prava
deteta; stavovi nastavnika prema invalidnosti; prinz razlgitih zemalja.

U ovoj jedinici se bavimo fizkim oSt&enjima, oStéenjima vida i sluha i
intelektualnim oSt&enjima.

Opisujemo znake upozorenja da deca mogu da im&géenge; dajemo
moguwe uzroke i opisujemo akcije koje nastavnici mogadpezeti da se
prevazdu tesSk@e u wenju. Dat je nacrt okvira za priladgg@vanje nastavnog
plana i programa.

Jedinica 3 istie devet zlatnih pravila za pohoastavnicima da se bave
decom koja imaju razlite potrebe. Dati su prakhi saveti i sugestije za
sastavljanje individualnih obrazovnih planova, pipucasova, pruzanje
pomcii po principu jedan-na-jedan za&amike i upravljanje ponasanjem.
Diskutuje se o pitanjima ispita i koé&nju posebnih odeljenja.

ZavrSna Jedinica analizira ko je dostupan da pomoQna opisuje kako
nastavnici mogu da rade sa roditeljima, zdravstaerstriénjacima,
radnicima u zajednici i organizacijama ometenihrazvoju u korist
njihovih wenika.

Dati su primeri o ovim deSavanjima iz celog sveta.

Vodi¢ se oslanja na iskustva nastavnika, uglavnom uSgoéskom i
osnovnom obrazovanju, ali vaédireba takde da se pokaze korisnim i za
nastavnike srednjih Skola.

» Jedinice su predstavljene kao materijali za sarmusta
‘otvoreno’ wenje. Ipak, materijali su take namenjeni
za kori€enje sa grupama nastavnika, na primer, u okviru
radionice ili kao deo obuke. Otuda su predlozi za
aktivnosti grupnog &enja takde ukljuceni. V& ste
videli primere od ovih na strani 71 9.

B Toame <1l nredloyene 7a indivvidiialne reakeciie  diedy



Glavne poruke Vodia su jednostavno navedene:

» Posebne potrebe dece sa smetnjama u razvoju iimaz
nedostacima se ainio mogu zadovoljiti u redovnim
ucionicama sa sredstvima koja su na raspolaganju
nastavnicima u svakoj zemlji sveta.

» Svi Wenici su na dobitku kada nastavnici prildgeaju
nastavne planove | programe | svoje nastdeistilove tako
da odgovaraju spektru raznolikosti koje séuneetu decom u
bilo kom odeljenju. Okno ove Prilagéavanja zahtevaju
malo dodatne opreme, ali mnogo kreativnosti.

» Vazno je da nastavnici uspostave partnerstva saindru
strunim radnicima, gde su na raspolaganju, tako darmgu
biti podrzani u svojim naporima.

» Isto tako, treba stvoriti bliske veze dueskolama u okrugu i sa
drugim grupama u zajednici, tako da se potrebe aazaju
izvan Skole, kao i unutar Skole.



Vodi¢ je osmiSljen za samostaln®anje.

U svakoj Jedinici molimo vas da reagujete na d&lp pitanja, ili da
preduzmete neke aktivhodtlolimo da ne presk#te ovoOne su kreirane
da pomognu vasetanje. Metutim, nastavnicte imati vise koristi, ako:

» Grupa nastavnika préava vodé zajedno, tako da mogu da
razmenjuju ideje i brige nde sobom. Ovo bi mogla biti grupa
nastavnika u jednoj Skoli ili iz susednih Skola&anaju decu
sa posebnim potrebama u svojim odeljenjima. llidomogla
biti grupa studenata koji imaju fetnu obuku ili obuku
usavrSavanja nastavnika u okviru posla.

Mozete li angaZovati neke druge nastavnike i dogitvea njima da se
redovno sastajete kako biste zajedn#li@

» Oni imaju iskusnijeg kolegu da ih vodi i savetu{@vo bi
mogao biti nastavnik za podrsku u okviru Skole;tanasik iz
specijalne Skole ili predavana pedagoSkom fakultetu.

Da li poznajete nekoga koga biste mogli da pitaté&s direktor Skole bi
mogao da vas posavetuje.

Vodi¢ nema sve odgovore. NMetim, postoji rastéi niz brosura, knjiga,
izvora obuke i video programa koji podrzavaju rgawkluzivnijih Skola.
Oni su navedeni u poslednjem odeljku.

UNESKO je takde proizveo ni2Vodica za specijalno obrazovanjeidi
okuvir).

Mi ¢emo se osvrtati na njih kroz vadi

Pojedin&ne kopije su na raspolaganju besplatno od strane:
Inclusive Education, Division of Basic Education,

UNESCO, 7, place de Fontenoy, 75352 Paris 07-%ance.

Neke od njih mozete preuzeti putem interneta
http://www.unesco.org/education/educprog/sne

UNESCO Guides for Special Education

(UNESCO Vodi¢i za specijalno obrazovanje)
= Education of Deaf Children and Young People (Obrange gluve
dece i omladine)

» Teaching Visually Impaired Pupils in the Ordinaryagdroom
(Nastava zatenike oStéenog vida u redovniméionicama)

= Children with Severe Cerebral Palsy: An Educatiédaide (Deca

1" w N



Kako budet&itali Vodic¢, susretéete se sa novim pojmovima. Udjeni
termini su objasnjeni dole. Mozete se dath na njih dok budeteitali
Jedinice.

Oni imaju za cilj da smanje invaliditete koji swofstekli iz oStéenja.
Slusniaparati i sredstva za uvidvanjesu @igledni primeri, ali takde
mogu da se uklge specijalne stolice za potaleci da sede za
stolovima, kolica koja im pomazu da se pomerajpdsebni okviri za
decu koji im pomazu da stoje. Tal® postoje sredstva za komunikaciju,
kao Sto su panoi za slike i grafikoni sa simbolima.

Ovaj termin obuhvata usluge koje se pruzaju osobsmanetnjama u
razvoju i njihovim porodicama u njihovoj sopstverrajednici ili kod
kuce radije nego u centrimbgplnicama i institucijama. Specijalno aleuni
radnici ili volonteri mogu da posete dom poroditieda se sastanu sa
decom i porodicama u lokalnim centarima za davsayeta i podrske.

Mi uzimamo da ovo zrasva organizovana iskustva koja Skole pruzaju
za pom@ deci da de i da se razvijaju. On obuhvata predmete koji se
predaju kao i nastavu koju deca dobijaju; Skolslkoubenje i druge
aktivnosti koje se odvijaju izvartionice.

Ovaj pojam podrazumeva varijacije i razlike ksjeprisutne u bilo kojoj
grupi dece ili odraslih.

Deca koja se smatraju 'drigam' zbog svojih oStenja, etnike
pripadnosti, jezika, siromastva, itd. sasto iskljgena iz drustva ili su
marginalizovana u drustvu i lokalnim zajednicamphdVa inkluzija znai
menjanje stavova i prakse pojedinca, organizacijgduzenja kako bi
mogli u potpunosti i ravnopravno déastvuju i doprinose zivotu svoje
zajednice i kulture. Inkluzivno drustvo je druStvkome se razlika poStuje
I ceni, i u kojem se aktivnho bori protiv diskrimiigg i predrasuda u
politikama i praksi.

Ovo se odnosi na Skole, centre zgnje i obrazovne sisteme koji su
otvoreni za SVU decu. Da bi se to desilo, nastavgikole i sistemi mozda
treba da se promene, tako da mogu bolje da priagazholikost potreba
koje wenici imaju i da budwkljuceni u sve aspekte skolskog zivota. To
takaie zn&i proces identifikovanja svih barijera unutar i o&kole koje
spr&avaju wenje, i smanjenje ili uklanjanja tih prepreka.



Uglavnom se koristi kada deca sa smetnjama u japahaiaju obtne
Skole koje su napravile malo promena ili uopste! mig&inile promene za
smesStaj tenika. Umesto toga odcenika se tekuje da se prilagodi
trenutnim aranzmanima.

Materijali koji su dostupni svima koji su zaintepgani za ovu temu. Ne
postoje uslovi preddini za to ko moze i ne moZe panvati materijale.

Tu spadaju predskolske, osnovne i srednje Skae.dfupa oni se takie
pominju kao ili Skole kako bi se razlikovale od
specijalnih Skola (vidi dole).

Kada neka osoba kao Sto je nastavnik Salgmika kod specijaliste kao Sto
je lekar, ovo je poznato kao uput. Uputi se¢obivrse putem pisma sa
kratkim detaljima tenika i zabrinutostima koje imate u vezi senikom.

Clan osoblja sa iskustvom ili obukom koji je dostmpda savetuje |
pomaze drugim nastavnicima.

Ovaj termin pokrivatradicije, verovanja i radne prakse Skole. Drugi
pojmovi obuhvataju Skolski etos ili vrednosti Skole

Materijali za obuku izrduju se z&itaoce da sami studiraju. To nije samo
stvarcitanja. Odcitaca se takde atekuje da dovrsi aktivnosti. To bi moglo
biti razmiSljanje o nekom pitanju ili sprodenju aktivnosti sa decom na
casu.

Ovo je opsti i prilkno kontroverzan pojam za decu kojoj treba neki vid
dodatne pom@ i podrske. Nije mogée dati preciznu definiciju posSto
njihove potrebe mogu veoma da se razlikuju. Nekneri o posebnim
potrebama su dati na str. 9, i u Odeljku 1.

Ove Skole su obno za decu koja imaju odiena oStéenja ili
onesposobljenost. Na primer, u mnogim zemljamagp®skole iskljdivo
za gluvu decu, one sa o&eim vidom ili one sa intelektualnim
oStenjima.



ecijaln
stavnic

ljalisti

1V N¢
gije

Mi koristimo ovaj termin za nastavnike kojdeau specijalnim Skolama ili
u redovnim Skolama sa posebnim odgovornostimdeza sa ‘posebnim
potrebama’. Ovi nastavnici aimio imaju neke dodatne obuke.

Mi koristimo ovaj termin za ozitavanje lica koja imaju oddenu strgnost
u radu sa dgjim bolestima i invaliditetom. Ovo uklguje lekare, ali i
terapeute, psihologe i socijalne radnike.

Akcije koje nastavnici mogu preduzeti prilikom gsgavljanja lekcija ili
u interakciji sa decom radi podiai njihovom wenju.

Nadamo se dé&ete na‘l da je Vodt
koristan I informativan.
Srecno citanje!



Jedinica

vako dete
je Individua za
sebe

Jedinica 1: Pregled

Nakon rada kroz ovu Jedinicu, sazdete o:

1. Preprekama zasanje kod dece koje dolaze zbog 6étga i
liSavanja.

7. Na&inima za smanjenje potedkou wenju koje deca mogu da iskuse
ako imaju invaliditet.

3. Uobicajena lisavanja koja deca dozive i kako se ona npoguazti
kroz hranljivu ishranu, zdravu sredinu, ljubawagpju.

4. Prava na socualnu mkluzuu [ obrazovanje kaojétoavedeno u



On li¢i na
Ona ne pazi svog ocal!
nacasu

MoZda postoji izvesna istina u ova tri objasSnjeAjlapostoje i
ostala koja treba da uzmete u obzir.

__ Ona ne moze d&uje
P_OFOdI(Ea Je tako dobro kao druga
siromasna |. deca kada sedi u
nema dovoljno zakelju ucionice

Njegovi roditelji
mu pomazu da

uradi domagéi hrane

Mozete li da vidite Sta je drudgi
u vezi sa poslednjim skupom objasnjenja?

Jednostavno ovo: oni sugerigkcije koje mogu biti preduzete da se
prevazdu teSk@e deteta. Na primer, podsticanje roditelja da pamatgci
koja su spora udenju sa njihovim dontm zadacima. Ili ako sumnjate da
dete mozZe da ima probleme sa sluhom, onda se gstda ono sedi u
prednjem delu tionice.

Ovaj na&in sagledavanja problema je korisniji za decu, go® |
nastavnika. Zasto? To nam govori Sta treba daa# kako bi se pomoglo
deci da prevadu prepreke utenju.

MoZemo da grupiSemo tedledece na dve Siroke vrste. One

koji proizilaze od telesnihoSteenja i one koji dolaze odliSavanja
Zapamtite, neka deca mogu biti u nepovoljnijem pajo zbog kombinacije
nedostataka.

Pored toga, bilo koje dete moZe da dozivi preprekeenju tokom
nekog vremenskog perioda. Ove priviemene t@Ske mogu pojaviti, jer je,
na primer, dete zabrinuto zbog problema kodekuli nije spavalo kako
treba, jer su njena sestra ili brat bolesni épkitavu na; ili je radila puno u
polju i prewse je umorna da se koncentriSe éran}e |td lakoce se OVI
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Deca koja imaju fizika, senzorna ili intelektualn ogtnja mogu
da dozive mnoge teSke u wenju i Westvovanju u Zivotu zajednice.
Na primer, dete je mozda izgubilo ekstremitet ka&aultat
saobréajne nesrée; ili je izgubilo noge nakon prelezanaieparalize ili
su raieni sa deformisanim ekstremitetima zbog cerebrphralize (vidi
Jedinicu 3). Oni séesto nazivaju ‘invalidi’ u tome Sto nisu u stacia
hodaju ili da se popnu uz stepenice. Ali je joSnij@zto Sto ovaj
invaliditet cesto sputava dete na razn&€ina. PoSto dete ne moze da se
krece po ki ili susedstvu kao Sto to druga deca rade, onda...
» SU njegove mogumosti da se uklgi u Zivot zajednice
takaie manje — ono ne moze tako lako da ide u prodavnicu
ili na porodéna okupljanja.

B ONO se moze stideti svog tela, imati nedostatalefmmya i
pokuSati da izbegne igru sa drugom decom.

Mozete li se setiti bilo koje druge Stetne posledicza decu
sa fizickim invaliditetom?

(Evo traga: zamislite kako bi vas zivot bio drdgdada ne bi
viSe mogli da hodate!)

Kada bismo mogli da w&inimo da dete ponovo prohoda, onda bi svi ovi
problem nestali

Kada se osvrnete na spisak posledica, ¢etde da nije
oSte&enje to koje treba da zabrine nastavnike ili kakoopo
izazvano, vé je re& o tome da se smanje posledice koje jecesie
nanelo detetu i prepreke koje ono predstavlja retalo Wenje.

Neki liudi misle da ie reSer za sve ove probleme da



"Mozda bi lekari mogli da operiSu svoje noge" #pécijalne vezbe im se
mogu propisati da bi im noge radile normalno”. &mkako mogu pondéo
nekim ljudima, ali Sta ako oni ne rade ili ako @mgeije nisu dostupne deci i
porodicama gde zive. Da Ili jednostavno da odustafleide, nikako.
Postoji mnogo stvari koje mogu da se urade kalse lsimanijile negativne
posledicegak iako ne mozemo izldi oStecenje.

Evo nekih ideja - moZzdéete mai da dodate druge.
Mi mozemo natiti osobu da hoda koristeStake ili Stapove.

Ostetenje ne mora da » MoZemo nabaviti osobi invalidska kolica.
sputa dete! Invaliditet

ne mora da bude

hendikep! » Mozemo se postarati da nema stepenica do zgrada.

» Mi prilagodavamo toalet tako da osoba moZe da seekre
kolicima do njega.

» Mi se staramo da se njegovadaasestre igraju sa detetom.

Ovaj n&in razmisljanja stavlja odgovornost na nastavnike |
zajednicu. Ako ne uspemo da uradimo bilo koju odedanih
stvari ondac¢e deca biti joS viSe onesposobliena. Stoga nije
oSte&enje ono koje sputava osobuévetin na koji drustvo tretira
tu osobu!

To je razlog zasto neki ljudi vole da ih zovu ‘opesobljena
lica’ jer smatraju da druStvo i okruZzenje u kojenvez njih
onesposobljavaSirom sveta ovafrustveni poglecha invaliditet
postaje sve vise prihgan.

Sva deca &e kroz svoje interakcije sa drugim ljudima - roljiea,
bracama i sestrama i vrSnjacima - i kroz iskustvatesta u razlitim
okruzenjima u njihovim zivotima - Ka, okolina i Skola.

Ovo upravo vazi za decu sa d&mejima. Ali ovo secesto

zaboravlia posto se ova deca smat 'drucaciiom'. Zaist: niihov



Mnogi od ovih onemogtavajitin efekata oStEenja mogu se
smanijiti ako deca imaju priliku:

» za interakciju sa vrSnjacima i odraslima u svoggednici

» da iskuse niz okruzenja koja minimiziraju uticajhopog
oSte&enja, kao Sto su zgrade koje nemaju stepenike

» da ih poddavaju roditelji i nastavnici koji im pomazu da
nawe nove vestine.

Ponekad je druStveni pogled na invaliditet prikazeao
alternativa za ‘medicinski pogled’ na invalidit€dvo ima za cilj da
identifikuje uzrok invaliditeta kroz testove, a imat pokuSava da
popravi oStéenje pomou operacije, lekova ili terapija. Oba glediSta su
validna i oba su potrebna. Ali, gesto se samo medicinski pogled
uzima u obzir i kada ne uspe, ili nije dostupardaljudi odustaju.

Najveta opasnost kod medicinskog pogleda je da se ‘gnobl
iskljuc¢ivo posmatra kao problem sa detetom. Zato su deca s
oSte&enjima bila isklj¢ena iz redovnih Skola i poslata u specijalne
Skole za decu sa istim invaliditetom - ako su uegdste dostupne.
Verovalo se da su potrebni posebni ‘tretmani'gzijinovih ostéenja.

Ali, kao Sto smo objasnili, invaliditeti proigti ne od oSi&enja
ve¢ zbog nedostatka moguosti, Eeka | obrazovanja. Postoji mnogo
toga Sto roditelji i nastavnici mogu da urade kdkose smanijili
invaliditeti koji dolaze od oStenja.

Deca mogu da imaju raziia oStéenja - problemi sa vidom i
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Medutim, Zelimo da razmislite mvaliditetimakoji mogu proizéi
od oStéenja kao Sto su gubitak sluha, problem sa vidoniepsgja,
mentalna retardacijom i tako dalje. Trebalo bi #oudadite na isti rign
kao Sto je tinjeno gore kod fizikog oStéenja.

Izaberite oStéenje koje vam je poznato. Mozda neko u vasoj porodi
ili medu prijateljima i komSijama ima isti, ili mozda spodwavali
dete sa oStenjem.

Navedite invaliditete za koje ste ste primetili dalaze iz tog
oSte&enja; to je stvar zbog koje osoba mozda nije U@ radi

zbog tog ostenja.

Onda navedite neke ideje koje bi roditelji, nastem drugi u
zajednici mogli da urade da bi se smanjili onendagajLti efekti tog
oStetenja.

Uradite ovo za dva raglta oStéenja.

Zatim odgovorite na dva pitanja na dnu strane.

Zabelezite svoje odgovore ovde

Osteenje: Osteenje:
Invaliditet: Invaliditet:
- |
|
|
|
|

Invaliditeti se mogu smanijiti putem:

Invaliditeti se mogu smanijiti putem:
|

Da li je spisak invaliditeta isti?



Sva deca imaju osnovne potrebe - za ljubavlju ilora&u,
sigurnogu, hranljivom ishranom, zdravom Zzivotnom sredinom i
sklonistem. Ako bilo koji od ovih nedostaju ili ima malo, onda se
rast deteta i razvoj mogu unazaditi. Jednostavii@ne njihova
sposobnost dace je smanjena. Stoga nastavnici i Skole moraju
pokuSati da svojim denicima obezbede da se ne unazade zato Sto
njihove osnovne potrebe nisu zadovoljene.

Osnovne potrebe mnoge dece sa smetnjama u razvoju |
invaliditetom ne budu ispunjene. MoZzda im ne dapvaijno hrane
zato Sto je oni ne traze; ne staraju se za njiho$® zdravlje zato Sto
pretpostavljaju da je ono vezano za njihovo @itge ili im ne
pokazuju istu ljubav i naklonost zato Sto su déjga

Kako ¢emo ukloniti liSavanja u okruzenju deteta? Odgo\guri
oc¢igledni - dobra hrana, sigurno skloniSte, bezbesdnda, dobra
zdravstvena zastita i brizni staratelji. Skole sam@emogu da rese ove
probleme, ali ni da ih prepuste drugima da ih regaw ovom odeljku
¢emo opisati Sta nastavnici mogu da urade kako bbsebedilo dobro
zdravlje njihovih @enika.

u Neuhranjenost i infekcije unahaju fizicki i mentalni razvoj

miliona dece.

Neki roditelji nisu u stanju da hrane svoju decawvino zbog
suse, gladi, rata i siromasStva. Samo piéii ekonomske mere,
koje ¢esto ukljiuju zemljiSne reforme i ulaganja u proizvodnju
hrane od strane siromasnih i za siromasne, mogeda ovaj
problem.

Ali velika ve¢ina roditeljla u zemljama u razvoju ili uzgaja
dovoljno ili zaratuje dovoljno da obezbedi adekvatnu ishranu za
svoju decu ako poznaju potrebe svoje dece i akpadrzavaju
njihove zajednice i vlade u spraienju tog znanja u praksu.

Cinjenice za Zivot, UNICEF



Hranljiva ishrana

Zdrava

okruzenije
promocija

zdravlje

Sta Skole mogu da urade da podrze porodice u
obezbalivanju hranljive ishrane za njihovu decu?
Sa kim Skole mogu da rade na ovome?

u InformiSite porodice u vezi sa hranljivom ishranom.

u Saznajte da li postoje programi koji obedlne rucak za
Skole.Mozete li dodati druge?

|

|

Bakterije koje dospevaju u usta deteta sa hranowodom
prouzrokuju viSe od polovine svih bolesti i smrtrshiajeva méu
decom. U zajednicama bez poljskih nuznika, bezaispe vode za pe i
bez bezbednog uklanjanja otpada, za porodice genaeteSko da se
sprei Sirenje bakterija. Stoga je od vitalnog Za@ za vlasti da podrze
zajednice obezld@juci - kao minimum - materijale i tehtke savete
potrebne za izgradnju poljskih nuznika i poboljgarglina vode za .
Potrebne su informativhe kampanje a Skole mogudigraju kljuinu
ulogu u tome.

Deca treba da budu vakcinisana protiv bolesti kajeokuju
invaliditete, kao Sto su boginje, paraliza i velasalj. Treba preduzeti
zastitne mere gde god je malarija wa@na. O opasnostima po
zdravlje od droge, polno prenosivih bolesti i HIVAIDS-om treba
poduiti porodice i mlade ljude. Skole treba da gaja sa kampanjama
zdravstvenog vaspitanja koje se odrzavaju na nphdekacijima.

Sta Skole mogu da urade da zastite zdravlje dece

Sa kim Skole mogu da rade na ovome?

® Skole mogu da obezbede poljske nuznike sa objektima
nranie riikt Mozaeteli dodai driiae?



U bogatim zemljama mozda ne reaguju na emocionadrieebe
dece ¢ak iako su njihove fizke potrebe dobro zadovoljene. Ako
emocionalne potrebe deteta nisu zadovoljene, rgilgposobnost date
¢e biti oStéena.

1. Potreba da se os@ sigurno i bezbedno

Svoj deci treba blizak, osetljiv i brizan odnos adraslima ili
odraslima kojima je stalo do njih. To je osnhova raavoj detetovog
os&aja sigurnosti, poverenja i sposobnosti da se dabsy sa drugim
ljudima i svetom u celini.

Deca dobijaju os@j sigurnosti kada su staratelji dosledni u svojim
postupcima i r&ma. Oni takde we ono Sto se d@kuje u ljudskom
odnosu i razvijaju jasan asg o tome Sta je dobro i loSe.

Odgovarajda pravila i ograrienja treba da budu jasno saopStena i
objasnjena detetu. Staratelji treba da budu dosladn svojim
ocekivanjima o tome kako dete treba da se ponasa.

Bes i nasilje u porodici deteta mogu biti Stetniurautrasnji razvoj
deteta. Mdutim, takale je vazno da dete nduda izrazi ljutnju i
frustraciju na odgovaragiinacin.

2. Potreba za interakcijom i stimulacijom

Umu deteta, kao i telu, treba poénda se razvija. Tri najvaznije
‘hrane’ za razvoj uma su jezik, igra i ljubav.

Od svojih prvih meseci, dete treba da bude kupationa, treba
da bude grljeno, da mu se smeSe, da ga sluSagstiaoda reaguje na
buku i pokret. Sva deca treba da komuniciraju sgidr ljudima.

Njima trebaju ljudi da ih dodiruju, razgovaraja gjima, smeju se sa
njima, smese se sa njima, reaguju na njih | dgjibddobiju reakciju.

Nedostatak paznj€ini dete nesrnim. Zanemareno dete gubi
interesovanje za Zivot, mozZe da imaju manji apetihozda ne uspe da
normalno razvije svoje telo i um.

Deca @e krozcinjenje. Pa kako dete raste, njoj ili njemu treba
sloboda da istraZzuje i da se igra. Igranje nijerbigleno. To je jedan od
najbitnijih delova odrastanja. Igra pomaze da geipamentalne,
socijalne i fiztke vestine - ukljaujuci hodanje i govor. Ona pomaze
da deca rastu u radoznalosti, kompetentnosti ingoje. Ona kopa
temelje za Skolski rad i za&enje vestina neophodnih u kasnijem Zivotu.

Igra ne zna& uvek reSavanje problema ili postizanje ciljeva
postavljenih od strane odraslih. Sopstvena igratdetama ili sa drugom
decom je jednako vazna.

Roditelji i staratelji treba da podstaknu igru dajean materijala i
ideja. Materijali za igru ne moraju da budu skugriazne kutije ili kdni
predmeti su dobri isto kao i skupe i¢ka. MasStovita igra, na primer,
kada se deca pretvaraju da su odrasli, veoma jeavaa razvoj deteta.



Deci je potrebna pondoda razviju kreativnost. Oni treba da budu
podstaknuti da proda reSenja za probleme i da otiukoja reSenja su
najbolja. Dete treba da sprovede svoje ideje iladlu praksi i vidi Sta se
deSava - bezbedno.

Pevanje pesama &enje stihova, crtanje slik&itanje prta naglas
pomcii ¢e da se detetov um razvija i priprema put ganje dacita i da
pise.

Sva deca ¢e Westvovanjem u dnevnim rutinama porodice |
kuénim poslovima. Deca sa posebnim potrebama dakmogu da
doprinesu, ako porodica kreativnadean&ine da im olakSa i objasni im
druStvena zrignja svakodnevnog Zivota.

Za zdrav rast, svoj deci su potrebne pohvale npnja za njihove
napore.

Sta Skole mogu da urade da bi se deca ¢aa
bezbedno i sigurno i da interakcija i stimulacija
budu ispunjeni?

Sa kim Skole mogu da rade na ovome?

® Nastavnci bi trebalo da pohvale decu za njihoveoraploZete
li dodati druge?

Razgovor, igranje |1 pokazivanje ljubavi su sustingla
detetov fiz¢ki, mentalni I emocionalni razvo.



Zasto treba da pokuSamo da smanjimo liSavanjaiitsje koje neka deca
dozivljavaju? U ovom delitemo dati neke odgovore na ovo pitanje.
Zapazite da koristimo frazu "pokuSamo da smanjinMi' shvatamo da
mozda née biti moguie da dodje do smanjenja nekihcgla smetniji ili
liSavanja.
» Mozda su problemi suviSe veliki - o8émja koje dete ima su tako
teSka ili je njihovo siromastvo tako turobno.

» Mozda je teSko rmvremena ili sredstva potrebna za posao.
» Mozda ne postoje drugi ljudi koji su spremni da pgmu.

Postoji mnogo razloga zasto mozd&emao uspeti. Ali mogénost
neuspeha ne moze biti razlog da ne pokuSamo! Adta Kirugo, to je sve
joS jedan razlog viSe da pokusamo.

U svim zemljama sveta, osobe sa invaliditetom itajama u razvoju su
cesto tretirane kao ‘manje od ljudi’ i da imaju onatednost za drustvo.
Danas je taj stav zamenjen sa poStovanjem ovih lica
Deklaracija Ujedinjenih nacija o pravima lica saahditetom i smetnjama
u razvoju (1975) navodi:
Osobe sa invaliditetom imaju inherentno pravo naStpeanje
njihovog ljudskog dostojanstva. Osobe sa invaidin, bez obzira na
poreklo, prirodu i ozbiljnost svojih hendikepa validiteta imaju
ista osnovna prava kao i njihovi suglamni iste starosne dobi, Sto
podrazumeva pre svega i iznad svega pravo da wzprggtojan zivot,
3to je mogte normalnije i potpunije.flan 3).
Isto tako, Vlade u svetu su se sloZile da ista pneaze za svu decu, bez
obzira na njihova ostenja ili okruzenja. Otuda Konvencija o pravima
deteta (1989) navodi da:
UvaZavajdi posebne potrebe deteta invaliditetom i smetnjama u
razvoju, pomae... ¢e biti pruzena kako bi se osiguralo da dete sa
invaliditetom ima efikasan pristup obrazovanju 1 ddobija
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Generalna skupstina Ujedinjenih nacija usvojil&iendardna pravila

za izjedn&avanje mogénosti za osobe sa invaliditetom i smetnjama u
razvoju u 1993. Pravilo 6 glasi:

Drzave treba da priznaju princip jednakih primarnitekundarnih i
tercijarnih obrazovnih mogtnosti za svoju decu, omladinu i odrasle sa
invaliditetomi smetnjama u razvoju u integrisanom okruzenju. Oni
treba da obezbede da obrazovanje osoba sa inwatlidit i smetnjama

u razvoju bude sastavni deo obrazovnog sistema.

UNESCO (Organizacija Ujedinjenih nacija za prosyehauku i
kulturu) je izdala "Salamanka saopStenje i okvirakaiju ", koji je
usvojen na Svetskoj konferenciji 0 obrazovanju@sepnim potrebama
1994. Ono detaljno objasnjava implikacije ovih vgao pravima. Ono
navodi:

® Svako dete ima osnovno pravo na obrazovanje i morae dati
prilika da postigne i odrzava prihvatljiv nivéenja.

® Obrazovni sistemi treba da budu osmisljeni i obvazprogrami
sprovedeni uzimajt u obzir Siroku razliitost karakteristika i
potreba. Oni sa posebnim obrazovnim potrebama mataj
imaju pristup redovnim Skolama.

® Redovne skole sa ovom inkluzivhom orijentacijom su

» najefikasnije sredstvo u borbi protiv diskriminaskih
stavova,

» u stvaranju zajednica dobrodoslice, izgradnji
inkluzivhog drustva i

B postizanju obrazovanje za sve.

B Stavise redovne 3kole pruZaju efikasno obrazovasdiai dece
| poboljSavaju efikasnost i na kraju isplativoslogeobrazovnog
sistema.



Obrazovanje za sve

U proslosti, posebne Skole za 'réirli' decu bile su favorizovano reSenje u
mnogim zemljama. Iskustvo nasiuda ovaj pristup moze da zhada
mnoga deca u manje bogatim zemljama i pgdna uopsSte ne dobijaju
nikakvo obrazovanje! M&i razlozima su:

» Specijalne Skole su skupa opcija koju mnoge siroifeas
zemlje ne mogu priustiti.

» One imaju tendenciju da se nalaze u urbanim ceatrigluze
bogatijim porodicama.

» Striknost nastavnika specijalista se ne razmenjuje sa
redovnim nastavnicima.
Isto tako se vrednost specijalnih Skola dovodi tarpe u bogatijim
zemljama iz ovih i drugih razloga.

» Inkluzivne Skole pruzaju deci viSe obrazovnih ugtwvenih
prilika.

» Roditelji se sve viSe odduju da Salju svoju decu u redovne
Skole; neki roditelji smatraju specijalne Skole kablik
diskriminacije.

» Aktivisti invalidi su bili kriticni prema obrazovanju koje su
dobili u specijalnim Skolama primljeni u specijakl®le.

Medutim, gore pomenuto Salamanka SaopStenje i okviakaju ipak

priznaju da se neka deca najbolje p@@haju u specijalnim odeljenjima ili
Skolama zbog njihovih posebnih potreba u komunjkaminosno oni koji

su gluvi ili gluvo-slepi. Mdutim, takale postoje i primeri iz mnogih
zemalja, gde su gluva deca tdkaispesSno uklgena u redovne skole.

Sta ove izjave o pravima zf@za nastavnike | Skole?
Mozemo sumirati poziciju na sledaacin:

» Sva deca imaju pravo na obrazovanje.



» Odreiena deca, zbog svojih o&smja ili kroz liSavanje
mogu zahtevati dodatnu poto

» Nastavnici i Skole treba da prilagode svojéimarada kako
bi zadovoljili potrebe te dece.

» To ¢e dovesti do jednog unagdenog i isplativijeg
obrazovnog sistema kao i do boljitka sve dece hawjih
porodica.

Da li postoje druge implikacije kojih mozete da setite
za nastavnike i Skole?

Ovo je nov n&n razmisljanja. Mnoge zemlje su investirale u fpée
Skole za decu sa invaliditetom i smetnjama u rarubj drugim
posebnim potrebama. Pokret ka inkluzivnom obrazovanai da se
njihovi napori preusmeravaju ka podrsci sve depedovnim Skolama i
ka pronalazenju novih figma za savetovanje i usmeravanje nastavnika.
Sve u svemu,

Inkluzivno obrazovanje

* Priznaje da sva deca mogu dg u da svima treba neka vrsta
podrske u tenju;

* |[ma za cilj da razotkrije i minimizira prepreke éemju;

= Je Sire od formalnog Skolovanja i ukijyje dom, zajednicu i
ostale mogénosti za obrazovanje izvan skola;

= Je U vezi sa menjanjem stavova, ponasanja, nastawtoda,
nastavnih planova i programa i okruzenja za zagavahje
potreba sve dece;

= Je jedan dinamdan proces koji se neprestano razvija u skladu
sa lokalnim kulturama 1 kontekstima i deo je jed$iee
strateaiie za nromociiu inkluzivnoa drust



Izjave o pravima i politike vlade mogu postavitjere ali su
pojedini nastavnci ti koji mogu da od inkluzivheyprazovanja naprave
uspeh ili neuspeh.

Oni takale mogu da imaju negativhe stavove baS kao i ostali
drustvu. Cesto su njihovi strahovi i predrasude zasnovannedostatku
kontakta sa ljudima sa invaliditetom ili imaju ugemo poreklo. Kada se
sretnu i upoznaju sa ovim ljudima njihovi stavowd mogu promeniti.
Prctitajte misljenja nastavnika u Lesotu, drzavi u pjZAfrici, i u Gvajani,

u Juznoj Americi.

ViSe od 140 nastavnika u Lesotu i Crnoj Gori kojeju iskustva sa decom
sa invaliditetom i smetnjama u razvoju u svom aa@lj bili su zamoljeni da imenuju
koristi, ako su uopSte postojale.

Oko jedna petina nastavnika izjavila je da nemalkulk koristi. Dvoje od pet
su istakli da su imali ¢he koristi kao nastavnici u tome Sto su stekli defrza
poduwavanje ove dece; bili su bolji u proceni njihoviposobnosti i postali su

smetnjama u razvoju da komuniciraju sa svojim \aginja; jedan od deset je naveo
da su drugi &enici stekli bolje razumevanje o tome Sta toczbéi sa invaliditetom |
smetnjama u razvoju a jedan od deset je primetlwljEanja i koristi za dete sa
invaliditetom | smetnjama u razvoju. Jedan nastajgprokomentarisao:

Osobe sa invaliditetom | smetnjama u razvoju in@pavo da de kao i svaka

druga deca i oni treba da se pa@vaju u obénim Skolama. Oni ne moraju da

budu izolovani tako da mogu da se druze sa drugim€malnim wenicima i

mogu da os&ju da su ljudska Ba i mogu da prihvataju sebe..

Kao Sto ste prétali, ¢etiri od pet nastavnika izvestilo je o koristima
koje imaju deca sa invaliditetom i smetnjama u ofzw svojoj Skoli.
Sli¢ni rezultati su prondeni i u drugim zemljama.

Ali nastavnici i dalje imaju svoje probleme! We nafeXe
pominjanim problemima ovih nastavnika bili su sl@d&tiklirajte one na
koje ste naisli i dodajte bilo koji drugi spisku.

Ucenik se ne snalaziditanju, pisanju, brojevima
Ucenici sporije de i razumeju

PonaSanje narusSavas

Komuniciranje sa &enikom; ne prati uputstva
Ucenicima treba viSe vremena i paznje od nastavnika
Odeljenje / Skolsko okruzenje nije adekvatno

Ucenik ima loSu paznju / koncentraciju

Odlazak u toalet
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Nastavnici su mozda pokusSali da reSe ove probleskigudivanjem
dece iz svog odeljenja ili Skole. Ali nisu to udddNastavnici su znali da
bi to zn&ilo da je wenicima uskréeno njihovo pravo na obrazovanje i
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Odeljci 2, 3 i 4 u ovom vo&i osmisljeni su tako da daju
nastavnicima neke savete i uputstva uz ¢mbne izazove sa kojima
mogu da se susretnu kada deca sa ‘posebnim po@mebawhalaju
njihovu Skolu. Neke od ovih stvari mozdaé¢veadite. One su dobra
praksa za svu decu. Ali postoje druge sugestije ¢®jvama biti nove.
Mozete ih koristiti da poboljSate svoju nastavu.

Najbolje W&enje dolazi iz pokuSaja da ove ideje sprovedete u
delo. Vi ste osoba koja najbolje poznaje dec¢ada koje podiavate.

Mi samo mozemo da vam ponudimo opSte smernice.aNaye da ih
prilagodite svontasu. Ali...

» Ako ste uspesSni — otkete nastavne pristupe kojete opet
maodi da koristite.

» Ako ne funkcioniSe, nemojte se prerano predavatkuBajte da
pronatete razlog tako da mozete da promenite pristupditevda
li to pravi razliku.

Kada nastavnici prihvate izazov da
svoje wionice | Skole naprave inkluzivnijim onda oni
postaju vestji | bolji strénjaci.
To zn&i da
la svi wenici imaju koristl, a ne samo ¢ sa ‘posebnim
potrebama’.

Primeri

Giermekek Haza Skolau Madarskoj uzima &enike od Sest do dvanaest
godina starosti iz lokalnog okruga, ukiyuci i one sa invaliditetom i
smetnjama u razvoju. Vins, jedanaest godina star itaSko oStenja
sluha, ali sa slusnim aparatima je u stanju da kacima usmeno.

Njegovi roditelji nisu hteli da on ide u posebnesiainu Skolu
zato Sto nije bila u blizini i zato Sto je bila kb od njegovih prijatelja.
Oni su pregovarali sa lokalnim Skolskim vlastimasa Skolskim
direktorom da smeste Vinsa u redovnu Skolu. Vingl zainteresovan



Skola je razvila lokalni nastavni plan i programobjavila svoje
sopstvene materijale plana i programa iz matemaitikeaiarskog

jezika. Ovi materijali su pomogiivim uéenicima da bolje ¢e. Knjige

predstavljaju stepenovane zadatke koji ontageaju Wenicima da rade
na svojim sopstvenim nivoima i ritmu, ali saéslm sadrzajem. Ovi
materijali su pomogli svimdgenicima da te bolje.

Suzete Simbine je nastavnik edukator na PedagoSkoumiverzitetu,
Mozambik.

Suzete je imala paralizu tokom prvih godina Skotga&al 980-ih. Ovo
je njena pria.

“Nastavnici su rekli mom ocu da ne mogu da nastalalje |
studiram posto visSe nisam mogla da hodam. Moj gtacsistirao da
mi daju Sansu. On me je nosio u Skolu svaki danliBam imala
posebne (obrazovne) potrebe? Ne, Sto ge &itanja, pisanja,
matematike i muzike nisam imala neke posebne patrBda sam
jedna od najpametnijih ¢enika, htela sam naporno d&im i da
budemcak i bolja od drugih kako bih dokazala da ja to molgda
zadovoljim svog oca koji jéinio tako veliki napor.”

Kada smo imali fiztko vaspitanje, ja sam bila isk§ena i
samo sam posmatrala. Sada, kao odrasta@k | kvalifikovan
nastavnik edukator bolje bih znala | zahtevaladaitbudem ukljtena
na svoj sopstveni @a. Nakon obuke nastavnici mogu pronaacine
za decu dadestvuju u fizékim aktivnostima. Najvaznije je, rdatim,
da nastavnici diskutuju i eksperimentiSu sa decakokbi pronasli
nain kako deca mogu najbolje da igraju aktivhu ulogusvim
Skolskim aktivnostima. Uvek postoje neki alternativn&ini za
ucestvovanje.”




U skoro svim Skolama postoje deca koja mozda dex&ju liSavanje;
drugi mogu da imaju invaliditet.

» Ova Jedinica podse nastavnike u redovnim Skolama da ponov
razmisle o onome Sto rade kako bi prevazisli plepza @enje
koje bilo koje dete moze da dozivi.

» Vlade mogu da kaZzu da sva deca imaju pravo nha owmapke ali
nastavnici su ti koji od ovoga moraju d&im& stvarnost.

» Nastavnicice mozda morati da promene svoja uverenja o Sedi -
se ne mogu nositi sa decom invaliditetom i smetajamazvoju i
drugim izazovima u svojoj Skoli. Ovaj vadje kreiran da im
pomogne da to urade.

» Vecina izazova koje su deca iskusila u Skoli mogudpunjeni u
obicnim Wwionicama i od strane atiih nastavnika.

» Nastavnici ne mogu tociniti sami. Njima je potrebna podrska i
savet od drugih. Timski rad je odgovor!



?

Pratitajte odgovore koje ste dali ranije.

Zatim pokuSajte da odgovorite na ovo pitanje.
Sta bi vam pomoglo kao nastavniku da bolje
odgovorite na potrebe sve dece?



Jedinica

rocena
potreba

JEDINICAZ2: Pregled

\akon ¢itanja
voc odeljka,
sazna'ete

» Koji su znaci upozorenja koji ukazuju da bi deteghoo
imati problem sa sluhom, poteSke sa vidom ili
intelektualne teSkae.

» O uobicajenim uzrocima ovih porerdaja.

» Adaptacijama koje nastavnici treba da izvrSe u isvQj
ucionicama i nastavnim strategijama radi zadovoljgvan
potreba ove dece. Vima predloga pomo ¢e svoj deci u
odeljenjeu da &e bolje.



Nastavne strategije koje mozda mogu péngpodrsci detetovog
ucenja (Njih detaljnije opisujemo u Jedinici 3);

Strwenjake koji mogu biti dostupni kako bi nastavnicimaZzili
savet i pomé.

Takode dajemo primere denika koji su uspesSno ukfani u
redovna odeljenja.

Deo 2: Prilagalavanje nastavnog plana i programaDrugi deo
se fokusira na Skolski plan i program i kako gataasci mogu
prilagoditi tako da bolje odgovarajienicima. Nastavnicima dajemo
okvir koji treba da koriste kada odlyu o promenama koje treba da
naprave.

Deo 3: Uobtajene bolesti | oStéenja ZavrSni deo daje kratak
opis o ostalim uslovima koje dete ima.



Zapamtite:

Kod neke dece o&tenja su ¢igledna. Ako su mrSava i nedovoljna teska,
ona mogu biti pothranjena. Isto takete brzo zapaziti neki figki
deformitet ili nesposobnost da kontroliSu pokretgib ruku | Saka.
U ovim slitajevima, jasna je akcija potrebna da se detetu goena
Skoli. Na primer

?

Dete mora da koristi invalidska kolica, jer
ne moze da hoda. St Skola morati da
uradi da u’eniku olakSa dolazak u Skolu?

Mozda ste primetili potrebu za kat&hjem w@ionica u prizemlju za ovu
decu; instaliranje rampe ako postoje stepenidionici (to se moZze uraditi

uz poma lokalne zajednice); pomeranje stolova ukrug za Stamge
invalidskih kolica i poboljSanje pristupa toaletinaravno, sve ove stvari
olakSavaju svakome da se émepo Skoli - uklj@ujuéi i nastavnike koji
mogu imati teSkéa sa hodanjem! Deca sa &lzim invaliditetom obéno
nemaju nikakve posebne potreb&emja - oni samo moraju da imaju
pristup Skolama i ¢gionicama, mada im ponekad trebaju neka asistivha
pomagala koja im pomazu da piSu icdaju.

Medutim, neke nedostake nije tako lakocitio Pretpostavlja se da dete
nema problem i samim tim nastavnici i Skola ne mdguyorilagode svoj
natin rada. U ovom delu Jedinice fokusiramo se nadhicajena oStéenja
koja porodice i roditelji mogu da previde - deca ase&enjem sluha;
oSte&enje vida i problemi u denju. Zajedno sa figzkim invaliditetima, to

su oStéenja sa kojima&e se nastavnici u redovnim Skolama najverovatnije
susretati.

- Neka deca imaju viSe od jednog @sig@.

- Vecina ovih poreméaja treba da budu identifikovani kada dete
prvo daie u Skolu. Zato nastavnici u predskolskom i osnmvni
Skolama treba na&do paZzljivo da proitaju 1. deo. Molimo Vas



naci upozorenj;

Mi koristimo termin ‘oStéen sluh’, ali ostali pojmovi su su ‘teSkaje’ ili
‘gluvoca’. Cesto pretpostavljamo da deca moguwdia kada, u stvari, oni
mogu da imaju poteSke dacuju. Deca ne mogu da nam kazu da imaju
probleme sa sluhom zato Sto mozda ne znaju Stad&o &uti pravilno!
Blagi gubitak sluha je uo&ajeniji u Skolskoj populaciji od potpunog
gubitka sluha. (gluwen). Zapamtite takie da neki problemi sa sluhom
dolaze i odlaze. Ako je dete sklono kijavici iliaktim infekcijama uha,
onda njihov sluh takie moze biti pogden.

Nas fokus je ovde uglavnom na one koji sdera gluvi ili koji su stekli
gluvoéu u ranim godinama zivota, a ne na onima koji gsibé (postaju
gluvi) nakon $to su n&ili da Sricaju, citaju i piSu.

Naveli smo neke od udidjenih znakova oStenog sluha.
Medutim, oni ne zné da dete ima trajno ogtnje sluha. Mogu postojati
drugi razlozi za ponaSanje deteta kigée morati uzeti u obzir.

Trebalo bi takde da razgovarate sa roditeljima o vaSoj
zabrinutosti. Oni vam mogu dati dodatne informakgge mogu potvrditi
vaSe sumnije ili vas uveriti da dete nema tédlaa sluhom.

» LoSa paznja: Ako ¢enik ne pazi n&asu mogte je da on ili
ona ne mogu dauju ono Sto se kaze ili zvuci koje detgje
mogu biti izoblEeni. Zbog ovih razloga dete ili ne razume Sta
nastavnik govori ili se ne trudi da slusa ili pratrlo retko se
deSava da denik bude izuzetno paZljiv veoma obtaaxci
paznju u pokuSaju da utvrdicemu se govori.

» LoS razvoj govora: Nezreo, nedban i iskrivljen govor moze
biti posledica gubitka sluha. Ili dete govori veogiasno ili
mekanim glasom.



» TeSkada u pré&enju uputstava: Dete koje ima neupenu
poteSk@u u pra&enju usmenih uputstava moze imati 68tge
sluha.

» Dete moZe odgovoriti bolje na zadate zadatke kama |
nastavnik relativno blizu nje ili njega ili na prsazadatke pre
nego na one koji zahtevaju usmeni odgovor.

» Ucenik moze okretati ili nauliti glavu na jednu stranu kako bi
bolje ¢uo.

» Problemi sa sluhom mogu dovesti do toga da detemptva
Sta drugi denici rade pre nego Sto zape svoj rad ili da
gleda u Skolske drugove ili nastavnike tazeski nagovesta;.

» Dete moze imati poteSko dacuje tekst koji drugkitaju ili
moze zahtevati od svojih vrSnjaka da glasnije gevor

» Ponekad dete moZe dati pogreSan odgovor na pastavlj
pitanje ili ne ume da odgovori.

» Deca sa oStenjem sluha radije rade u malim grupama, sede
u relativno tihom deludionice ili u prvom redu.

» Ucenik moze biti stidljiv ili povden ili se deSava da bude
tvrdoglav i neposlusan kao rakcija na njegovod@stg sluha.

» Ucenik moze da se opireéegu u govornim aktivnostima, ne
smeje se Salama ili ne razume humor.

» Ucenik moze da ima tendenciju da se izoluje od deumskv
aktivnosti.

» Ucenik moze da tunda izraze lica, pokrete tela i
kontekstualne informacije pre nego govorni jezgétdga neki
put dolazi do pogreSnih zakfaka.

» Ucenik se moze zaliti néeste bolove u uhu, prehlade, upale
grla ili stalne angine.

» Ucenik moze imati neki sekret iz usiju.

Da li u vaSem odeljenju postoje
deca koja pokazuju bilo koji od ovih
znakova? Da li treba da proverite?



Jzroci oStéenja
sluha

Neka deca se rode sa @&em sluhom; neka mogu izgubiti sluh
kasnije. Mi smo nabrojali razite uzroke oSt&enja sluha posto
vas to takde moze upozoriti na decu koja mogu imati problem sa
sluhom. Naje&i uzroci su:

» Nasledni (oSteenja sluha se javljaju u odienim
porodicama, iako roditelji deteta ne moraju bitblos sa
oSte&enim sluhom. Ovo se deSava viSe s&éadena nego
devogicama icega su u bogatim zemljama.)

» Majka je imala nemi&e boginje tokom rane trudée
» Nedostatak joda u ishrani majke
» Prevremeni pordaj (beba je ranije iena ili je mala)

» Infekcije uha, nar&to dugotrajne, gnojne infekcije koje
se ponavljaju

» Preterani usni vosak koji blokira usni kanal
» Meningitis (infekcija mozga)

» Cerebralna malarija i prekomerna doza lekova keji s
koriste za njeno tenje

Ipak, u jednom od tri stiaja uzrok oSt&nja sluha je nepoznat.

Akcije koje
nastavnici mogu da
preduzmu

» Dete treba da sedne Sto je mégbliz nastavniku (ne vise
od tri metara udaljeno).

» Nastavnici moraju da vodedana da stoje ili sede okrenuti
licem deci. Ne pokrivajte lice knjigom kadétate; ili
nemoijte prtati dok piSete na tabli

» Vodite r&una da svetlost ne dopire iza vas, pa&ovam
onda lice biti u senci. Radite pod dobrim svetlakot da
dete moze da vidi vaSe lice, Sake ili usne.

» Neki wenici imaju koristi kada u isto vreme vide |
nastavnika i svoje drugove u odeljenju. Oni moguudia

talen St vide nNnete 1xkanilkke kot ndanyvaraint nactavnil



Ako je detetu prepisan slusni aparat pobriniteasgaldete nosi, da je
uklju¢en i da su baterije dobre.

» Jasno i glasno govorite ali bez vike i preterivanja

» Koristite jednostavne &ei recenice zajedno sa gestovima ili
slikama kako biste pomogli detetu da razume ongd&torite.

» Deca sa oStenjima sluha &e viSe gledajéi nego slusajéi
lako bi nastavnici trebalo da koriste i jedno iguPokazite
im Sta od njih éekujete da urade. Koristite slikarski materijal
ili karte sa simbolima.

» Stavite dete da sedi zajedno sanikom koji¢uje. Partner mu
moze pomdéi da pronde ispravnu stranicu; ponavljajte
uputstva i tako dalje.

» Ohrabrite denika sa oStenjem sluha da gleda i sluSa ostale
ucenike kada odgovoraju na vaSa pitanja. Ako ne nuau
vide ostale tenike i dac¢uju njihove odgovore, moZete
ponoviti Sta su oni rekli okrenuti licem kacaeniku sa
oSte&enjem sluha.

» Proverite sa &enikom da li on ili ona razumeju Sta se od njih
oc¢ekuje da urade.

» Deca sa oStenjem sluha mogu smatrati da su grupne situacije
teze zato Sto raziti ljudi u isto vreme puno p¥aju.
Nastavnici mogu da koriste ovo vreme da licem e liaju
uputstvo deniku sa oStenjem sluha.

» Ako detetov govor nije jasan, dajte sebi dovoljmerrena da
sasluSate Sta dete pokuSava da vam kaze. Pomouaitdam
koristi ispravne r& i gramatiku ali ga i pohvalite za napore
koje ulaze u govor.

Da li ste probali neku od ovih
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Sa decom koja su gluva — sa onima koji imaju veama® sluha — glavno
sredstvo komunikacije mora da bude kroz jezi znakétanje sa usana ili
itanje i pisanje moze se koristiti kao dodatno stenl komunikacije. Sve
gore navedene sugestije primenite na gluvu dectgkatie uzmite slede

u obzir:
-

[ 3

[

Nastavnici treba da uzimajéasove iz jezika znakova koje
koriste gluvi ljudi u njihovim zemljama. Odrasleugke osobe,
koje su obdgene kao jezki instruktori, ¢esto su najbolji
nastavnici. Kontaktirajte vase nacionalno udruzghjaih.

Mala deca veoma brzoce da koriste znakoveak i kada
njihovi nastavnici ili roditelji nisu tako dobri tome. Sto viSe
vezbate, postajate sve bolji.

Nastavnici mogu da rekapitulirajtasa kroz znakove za svoje
gluve wenike ili da naizmewno koriste govorni i jezik
znakova tokom lekcija.

MoZe biti mogue organizovati tum@/nastavnika za jezik
znakova da redovno dolazi u Skolu. Gluvi odraslinsegu
koristiti kao volonteri u tionici za podrsku gluvoj deci i da
potpomognu komunikaciju iznda deteta, nastavnika i
drugova iz odeljenja.

Kako se jezike vestine deteta budu razvijale, uvodit@anje
poSto ono pruza najvazniji medijcennja za dete i u
komunikaciji sa drugima.

Postarajte se da gluvéenik dobije pisane primerke lekcija od
vas ili svojih vrSnjaka. Potrudite se da ponuditgde i pisane
materijale St@ese moZete.

U mnogim zemljama uspostavljene su posebne jedin&ce
gluvu decu u redovnim Skolama, &hd u urbanim oblastima.
Gluvi odrasli se mogu zaposliti kao nastavnici istenti u
ucionici. Ovde @enike poddavaju kroz jezik znakova i oni ih
mogu koristiti da lako komuniciraju iznde sebe. Isto tako oni
imaju prilike da se druze sa drugom decom i daerpredruze
na nekimcasovima.

Dete se moze uputiti nekom zdravstvenom radnikleKaru
radi ispitivanja uha. Ta osoba bi trebalo da#sio infekciju i
prekomeran vosak.

Sluh deteta moZe da ispita audiologist. &rprecizno utvrditi
stepen i vrstu oStenja sluha koju dete ima. Mogu se prepisati



AudioloSke usluge se afmo pruzaju u bolnicama, nekada u drzavnim ili
privatnim klinikama i mobilnim klinikama za skrirgn Raspitajte se kod
zdravstvenih sttnjaka.

?

Da li znate imena zdravstvenih radnika,
lekara i audiologista kod kojih mozete
uputiti dete? Ako ne znate, kakéete saznati?

lako je vazno ispitati detetov sluh, vi moZete obrkaristit neke
od gore spomenutih saveta kada posumnjate néeogesluha. Takie
od deteta mozete saznati da li ima potéalsa sluhom, demu se govori
nacasu i Sta mu moZze olakSati élge.

Gluvocéa. Vodi¢ za roditelje, nastavnike i radnike u zajednici
daje informacije o gluv@ i jeziku znakova.
Obrazovanje gluve dece i omladinsadrzi mnostvo prakinih saveta
za nastavnike.
Dostupno od: UNESCO
Services for deaf people in a rural setting:
Sign language and Issues and recommenda-
tions for teachers (Sluzbe za gluvu decu u
ruralnom okruzenju: Jezi znakova i pitanja i
preporuke za nastavnike)
Dostupno od: Initiatives in Deaf Education
(Inicijative u obrazovanju gluvih)
Chapel Cottage, 7 King Street, Much Wenlock,
Shropshire, England. TF13 6BL



Primer

Salmaje bila u specijalnoj Skoli za gluve. Ima ozbiljpéte&enje sluha ali
koristi slusni aparat. Njen audiologist, koji verwj inkluziju, savetovao je
njenim roditeljima da je premeste u redovnu Skgiveporuili su Skolu za
devogice Ahliyyah School For Girlsu Ammanu, Jordanu. To je jedna
nezavisna Skola koja ukfuje wenike sa posebnim potrebama i ima
napredan program zaenike sa oStenjima sluha. Ovo je Salmi tia
godina u toj Skoli. Sada je u &@Em odeljenjeu. Salma veoma dolsrta i
piSe na arapskom i na englaskom, a dakee izraZzava na oba jezika. Ona
voli svoju Skolu i uziva n&asovima muzike i baleta. Njeni nastavnici iz
prvog i drugog odeljenjea i sadasnji nastavnicigsmm su na to Sta je
postigla. Salma ima novu drugaricu ove godine;gdlidu u Skoli. One
pos&€uju jedna drugu kod ke i veoma uZzivaju da provode vreme zajedno.

Ostetenja vida



naci upozorenij;

Fizicki indikatori: G mogu biti crvene, kraste na kapcima
izmedu trepavica,cmicci ili naduveni kapci, suzne¢o ili
sekret, razroke @, oci koje ne izgledaju ravno, ¢enici
nejednake veline, @i koje imaju prekomerne i savijene
kapke.

Ucenik cesto trlja @i ili dok radi posao koji zahteva precizno
oko.

Ucenik zatvara ili pokriva jedno oko kada ima te&kala vidi
sa tim okom ili savija ili baca glavu unapred.

Neuobtajena facijalna ponaSanja: camik pokazuje
neuobéajenu kolEinu Zmirkanja, treptanja, mrStenja ili
facijalnu distorziju dok¢ita ili radi neki drugi posao koji
zahteva precizno oko.

Nije u stanju da locira ili podigne mali predmet.

Osetljivost na svetlost ili teSka: Ucenik moze pokazati
neuobéajenu osetljivost na svetlost tako Sto zatvata il
Zmirka. On moze imati poteSka da vidi mutnu svetlost ili
nesposobnost da vidi u mraku.

TeSkae sacitanjem: Neuohiajena teSkéa sacitanjem ili
prilikom rada koja zahteva da knjigu ili predmeinpse blizu
ociju. Ali usmena ili govorna uputstva i zadaci moda mu
idu veoma dobro.

Ucenik moze imati poteSka u pisanom radu: kao Sto je da
nije u stanju da se drzi linije ili da piSe u okvprostora.

Problemi sa vidom na daljinu mogu dovesti do togasenik
izbegava igraliSte ili izbegava velike motorne wahkdsti.
Takav @enik moze viSe voleti dd&ita od ostalih Skolskih
aktivnosti.



Uzroci oStéenja
vida

Akcije koje
nastavnici mogu da
preduzmu

Ce&i uzroci su;

 Infektivne bolesti koje je majka dobila tokom pruiheseci

trudnate

Infektivne bolesti koje je dete dobilo, npr. malegimje ili
ovije boginje

Pothranjenost majke ili deteta u detinjstvu. Ishrautim i
zelenim véem i poveem pomaze u zastiti vida ¢iqu.
Infekcije oka

Povrede oka

Tumori koji ugrozavaju nerv za vid

Osteenje mozga

Xerophtalmia, tj. slepilo usred ishrane kao rezulta
nedovoljnog uzimanja vitamina A u ishrani

Recno slepilo izazvano kupanjem u inficiranoj vodi

Saznajte od deteta koje je za njega najbolje meatsedi
kako bi videlo tablu, na primer kada sedi u presngelu
ucionice

Svetlo ne bi trebalo da se reflektuje na tablueb#&r da se
postarate da se kreda jasno vidi na tabli

Ako su @i deteta osetljive na svetlost, sklonite ga od praz
Neka nosi k&ket koji zaklanja & od svetla ili mu dajte
kartonski zaklon kojée koristiti kao zaklon kadéta i piSe.

Postarajte se da dete zna svoj put po Skolicionici.
Nastavnici i @enici koji dobro vide trebalo bi da je vode
hodajui ispred sa slabovidim&enikom neznatno izaévrsto
se drzéi za lakat vodia. Upzorite ih na prepreke kao Sto su
stepenici i uska vrata.



» Deca mogu imati ptobleme da vide linije na paigaupisanje.
Mozete im dati papir sa debljim linijjama.

» Neka decace imati koristi od kori&nja pomagala za
pojatavanje vida. Dostupne su dve vrste. Oni koji gavaju
ceo papir ili oni koji povéavaju linije, Sto je korisno sredstvo
zacditanje.

» Ohrabrite decu da koriste pokazivili njihov prst kadacitaju.
Pokrijete ostatak stranice papirom osim pasusa detg Cita.
Koristite stalak kako biste izbegli odsjaj.

» Deca sa loSim vidom treba déeukro dodir kao i kroz sluSanje.
Teba im dati priliki da rukuju predmetima.

» Stavite dete da sedi zajedno s#nikom koji vidi i koji mu
moze poméi da organizuje svoj rad. Partner mu moze p&@mo
da pronde ispravnu stranicu; ponavljajte uputstva i takipeda

» Koristite usmene pohvale ili dodir kako bi ohraiblitte.

» Koristite imena genika tokomtasa tako da dete zna ko govori.



Da li ste probali neku od ovih adaptacija
ili strategija u vasoj nastavi?
Koje su bile uspesne?

Nastavne strategije za slepu decu.
Slepa deca imaju malo ili nimalo korisnog vida; enisamo u stanju da

razaznaju svetlost i tamu. Mnoge od gore navedsuadgestija su takie
primenjive na ovu decu ali postoje | druge kogb# da razmotrite.

» Slepa deca treba da rauBrajevu azbuju. On aim pruza



Brajevo pismo

Brajeva azbuka je sistena
¢itanje zasnovan na malim
izdignutim takama na papiru.
Razliite kombinacije téaka
odgovaraju slovima. Slepa osol
¢ita pomerajui svoje prste duz
redova tdaka. Brajevo pismo se
produkovati korigenjem
specijalnih masina ili sa tablicar
I perom. Potrebno je koristiti
specijalan papir ali takie se
moze koristiti manila papir u
odsustvu Brajevog papira.

a

» Taktiine slike mogu biti nacrtane na Brajevom papir
koris¢enjem pecijalnog podmeta i pera koje proizvodi
reljefnu sliku koja se moze osetiti. @le slike se mogu
proizvesti korigenjem lokalno dostupnih materijala kao Sto je
konac, pesak, Stapovi i seme. Nastavnici mogu dgzaqu
poma dece koja vide u izradi nastavnik sredstava. Ova
sredstva pomazu ta#te | ostaloj deci.

» |sto takoce abakus poniddeci na lasovima matematike.

» Slepa deca treba da @auda se orijentiSu i sigurno ke
Fizicke aktivnosti i grupne igrée obezbediti dobru praksu.
Prvo deca treba da se &weputem aktivnosti kako bi shvatlia
Sta treba da urade. Nastavnici treba da insistirajpraviinom
drzaniju.

» Slepu decu treba ohrabriti da se samostalnéukpo Skoli
koristeti Stap. On teba da bude iste duzine kao i raswjadj
zemlje do pola puta iznde ramena is truka osobe.Stap koji je
prekratak natek® onog koji ga koristi da se saginje kad hoda.
Idealno bi bilo kada bi ih sttmjaci ob«ili daga koriste. VaSe
nacionalno udruzenje slepih bi trebalo pruzaju saNemojte
sve vreme otklanjati prepreke posto dete mora dai mk ih
obilazi. Géekujte udarce | padove; nemojte se usplahiriti kada
se dogode.

» Dnevne zivotne vestine kao Sto je kuvanje postavhardite
izazove slepim osobama. Ipak deca treba da stekawestine
postepeno, pmvsi od niskorizinih aktivnosti pre nego Sto
preiu na aktivnosti u kojima postoji rizik da zapalensaebe.

» Dete se moze uputiti zdravstvenom radniku ili lekaadi
¢is¢enja infekcija ili da im se proveri zdravlje.

» Detetov vid mogu da ispitaju opdiri. Mogu se prepisati
naciare | treba ohrabriti dete da ih nosi. Ali nastavrde
mozda ipak morati da preduzmu gore pomenute akcije.

P



Obrazovanje za wWwenike sa oStéenim vidom u redovnim
Skolama (Education of Visually Impaired Pupils in Qdinary

Schools)sadrzi mnostvo prakinih saveta za nastavnike
Dostupno od:UNESCO

Kao Sto ste primetili, mnoga od predloZzenih pridmanja i strategija
mogu pomoi ucenje sve dece u odeljenju. Razmaitajkako moZzete
smanijiti prepreke zacenje koje su iskusila slepa decag¢ete poboljSati
vaSu nastavu za svu decu.

Od svih smetnji ova je n@a. Ostali pojmovi s€esto koriste da opiSu
ovu smetnju; na primeryazvojni poreméaj, mentalna retardacija,
mentalni hendikep ili ozbiljne potegleou wenju.

Ova smetnja wte na sve aspekte detetovog razvoja. Oni se sporije
razvijaju fizicki, sporije usvajaju jezik,de da se staraju o sebi i sporije
savladavaju Skolske vestine.

Medutim, ona nisu mentalno bolesna. Taj pojam se kokada
zdravi ljudi razviju bolest koja ute na njihovo raspolozenje, és@ja i
ponaSanja. Uz adekvatariémje oni se mogu izdi.

Kod neke dece njiova intelektualna é&eja su ¢igledna na rdenju
ili ubrzo nakon rdenja. Ali kod mnoge druge dece, ona s&ene
identifikovati sve dok dete ne @e u Skolu iako su znaci upozorenja
¢esto prisutni od malih nogu.

Neka deca mogu imati veoma ozbiljne poréape i mogu imati
dodatna oStenja kao Sto su epilepsija, problem sa vidom i@thOni
se ponekad nazivaju deca sa dubokim ili viSestrukimaliditetom i
smetnjama u razvoju.

Medutim mnoga druga deca su ugroZzena samo blago giremo —
gruba procena je dvoje od sto dece. Kod ove decenara postojati



naci upozorenja

Znaci su grupisani u Sest oblasti. Verovatnije ged#ca koja pokazuje
znake u svim ovim oblastima imaju intelektualne sjee Problemi koji
se pojavljuju u jednoj oblasti ali ne i u drugojogu biti indikativni za
odreienu vrsatu poteSka u wenju koji su, na primer, vezani Zdanje,
pisanje ili matematiku.

Imajte na umu da je uzrast dece samo gruba smeidaholji
kriterijum je uzrast u kojem deca u toj zajednibicmo dobijaju ove
vestine.Cak i tako, smernice bi trebalo korsititi opreznas{gopostoji
mnogo varijacija u razvoju dece. LiSavanje mozeuprokovati ovu
vrstu sporijeg razvoja. Zivot u viSejémbj zajednici moze takie
usporiti razvoj jezika kod deteta, post nekoliko jezika u isto vreme.

Takade zapamtite da deca mogu razviti intelektualne sjpmet
kasnije u Zivotu stekavsi ove prekretnice. Ovo mukeezultat povrede
glave ili ozbiljnog lisavanja.

Ne kaze mama (ili ekvivalent) do 18 meseci starosti

Ne ume da imenuje nekoliko poznatih predmeta/lgmli2 godine
starosti

Ne ume da ponovi jednostavne pesme/stihove do Bgathrosti

Ne prica u kratkim réenicama do 4 godine starosti

Ljudi izvan njegove porodice ne mogu dag a razundejlb godina
starosti

Drug&ije prica od ostale dece istog uzrasta

& O

Ne reaguje na svoje ime do 1 godine starosti

Ne ume da identifikuje delove lica do 3 godineasér

Ne moze da prati jednostavnegaerdo 3 godine starosti

Ne ume da odgovori na jednostavna pitanja do 4ngostiarosti

Ne moZe da prati uputstva tasu do 5 godina starosti

Seems to have difficulty understanding thirygal are saying,
when compared to other children of the same Gigé se da ima
poteSk@a da razume stvari koje mu govorite u gemgu sa decom
istog uzrasta

Ne uziva u igranju jednostavnih igara mahanja dodine starosti

Ne igra se sa otmim predmetima (npr. kaSika i Serpa) do 2 godine
starosti

Ne ulazi u igru sa drugom decu do 4 godine stafogti. hvatanje
lopte, zmurke)

Ne igra se kao i druga deca istog uzrasta



U poreaienju sa drugom decom njenog/njegovog uzrasta:
Dete ima kratak period paznje

Dete ima loSe paéenje

Dete je hiperaktivno, agresivno ili destruktivho
Dete je apatino i indiferentno

Do pete godine starosti ili nakon jedne godinealiSkete

& ima problem da kopira oblike kao Sto su krugowadrati

ima problem da sastavi jednostavne slagalice kebli

meSa slova kao Stosudib

ima poteSkéa da réa slova i réi na karticama

Ne moze da se seti pat brojeva ikira ispravnom redoslu odmah
nakon Sto su izgovorene.

Da li uvasem odeljenju postoje deca
koja pokazuju bilo koji od ovih znakova?
Da li treba da proverite?

Uzroci

intelektualnih

poreme*aja
Intelektualni porem@&ji imaju mnogo uzroka. One se mogu
grupisati u pet vrsta:

» Genetska gresSkaOvo je prisutno prilikom zseéa. Daunovo
sindrom je jedan primer genetske greske.

» OSte’enje u materici Infekcije majke mogu da ugroze bebu u
razvoju. Rubeola ili nent&e boginje su uobajen primer. HIV
virus takale moze oStetiti mozak koji se razvija.

» OSte’enje prilikom rafenja ili ubrzo nakon togaNedostatak
kiseonika, mala tezina i prevremeni pdeiy kao | zutica mogu
dovesti do intelektualnih smetniji.

» Nesree | bolesti OStéenja mozga zbog padova ili nesae
mogu dovesti do intelektualnih smetnji kao i infigdkao Sto

ia rroarcahralna malariia 1 moaninAitic Nnanmavilicnt odn i



Medutim sa povelikim brojem dece — do jedn&itne — ne moze se éia
uzrok za njihov invaliditet.
Zapamtite da isti uzrok moze da proizvede veomhcrte efekte
na decu. Na primer, detedeno sa Daunovim sindromom moze da
izraste i razvije skoro kao i bilo koje drugo deliek su ostali sa istom
genetékom greSkom primetno onesposobljeni.
Pazite se da ne&ekujete premalo od deteta samo zbog etikete koja
je data njegovom invaliditetu. Deci treba ponuditaterijale i iskustva
kojac¢e im biti izazov.

Akcije koje
nastavnci mogu

da preduzmu Nastavnici koji imaju iskustva u podavanju dece sa
invaliditetom i intelektualnim smetnjama u razvepvetuju:

» Redukujte ono Sto moze da im odvrati paznju — nedkia
katedra bude bez suvisnih detalja.

» Decu koja su sklona dackaraju unaokolo stavite da sede do
zida sa krupnijom decom pored njih. Tdkoim moZete
dodeliti zadatke koji im omogavaju da se ki unaokolo
tako da ti pokreti ne postanu destruktivni, kao jgtaleljenje
papira, sveski i materijala.

» PokuSajte da angazujete volontera Kejidolaziti u odeljenje
odreienim danima i kojce pruziti pomd detetu po principu
jedan-na-jedan. Take mozete zamoliti volontera da radi sa
ostatkom odeljenja kako biste vi mogli da raditedséetom.
Nadite vremena da vi radite sa detetom jedan- nanjédR i
na kra&i period; na primer, kada su ostala deca zauzéddiras
zadacima. Tokom tog vremena, probajte da redukojsesto
im odvr&a paznju kao Sto je buka i uklonite predmete koji
nisu potrebni zgas.

» Pokazite detetu Sta Zzelite da uradi radije nego nuda
jednostavno kazete.

» Koristite jednostavne éekada dajete uputstva i proverite da
ih je dete razumelo.

» Koristite stvarne predmete koje dete moze da oseikuje
njima radije nego da crta i piSe. PokuSajte da petegasa sa
detetovim iskustvima iz svakodnevnog zivota.



» Dajte mnosStvo pohvala i ohrabrenja kada je detegrsm

» Dajte detetu dodatnu vezbu da uradi zadatak — eymseekad
zove ‘prekomerno ¢enje’ ali ono obezhtije da dete savlada
vestinu i povéa svoje samopouzdanje. Ipak, budite razumni.
Mnogi ljudi sa intelektualnim smetnjama pamte sv&elske
dane po tome da su samo ‘nanovo i nanovo radd#igstari a
nikada nisu natili neke nove stvari'.

» Dete treba da uvezbava veStinu uz t#eli materijale. Na
primer dacita reti kada su napisane na karticama, radnim
listovima ili dacita knjige. Pisanje se moze vezbati na pesku, sa
bojom za prste, sa flomasterima i olovkom i penikal®vo se
naziva generalizovanje detetovogenja.

» Angazujte pomé nekogclana porodice kojte raditi ‘domai
zadatak’'sa detetom; revidirajte Sta se uradildasa tog dana.

» Stavite dete da sedi sa vrSnjakom koji mu moze goma
fokusira svoju paznju i moze mu poénga aktivnostima koje
su date odeljenjenu. Stavite dete sa sposobnifiemicima.
Kada zavrSe svoj zadatak, oni mogu poirsporijem detetu
da uradi zadatak. Dodelite zadatke kojidea svi m@i da
doprinesu svom sopstvenom nivou i da zaj@dnurade
dodeljen zadatak. Dodelite zadatke za celu grugojoj ce
ostali Wwenici biti zavisni od doprinosa deteta sa intelakiim
smetnjama. Ostali d@nici mogu takde biti zamoljeni da
pomognu detetu u vreme odmora; da mu pomognu daiode
toalet i tako dalje. Sto se¢i individualnih zadataka, treba da
imate niz aktivnosti u kojima dete uziva i u kojinmaze samo
da se snste tako da ne odwapaznju druge dece.

» IgnoriSite nepoZeljno ponasSanje ako se dete takagsda bi
privuklo vasu paznju. Pohvalite | pruzite paznjw g detetovo
ponaSanje prihvatljivo.



Niz razlicitih struinjaka moze ponm nastavnicima ako su dostupni. Na
primer:
» Govorni i jezEki terapeuti mogu savetovati o aktivnostima
koje ¢e pom@i deci da nate i razviju jezik, da naie
alternativne néine komunikacije i da poboljSaju svoj govor.

» Fizikalni terapeuti (nekada ih zovemo fizioterapenotogu da
predloze aktivnosti kojée poma@i motornoj koordinaciji.

» Radni terapeuti su obeni da pomognu kod funckonalnih
vestina kao Sto su jedenje i ofdaje. Oni takde mogu da
kreiraju ili preporide specijalna pomagala kaja pomai deci
sa fizckim oSt&€enjima da sede ili da se hrane.

» Psiholozi mogu da pomognu kod nastavnih progranatina
za upravljanje detetovog ponasSanja.

» Socijalni radnici mogu da pomognu u savetovanjwdrpci
porodice.

» Nastavnici specijalisti mogu da savetuju o osmisijgu
programa tenja po odeljenjeima za niz Skolskih predmeta
(videti Jedinicu 3).

Idealno bi bilo da ovi stitnjaci daiu u Skolu i kod deteta kutako da
direktno rade sa detetom, nastavnicima i roditeljim

?

Da li znate imena speicjalista kojima
mozete uputiti decu? Ako ne znate,
kako éete saznati?



Junis ima 10 godina i ima Daunov sindrom. Ona je 3. jetgg osnovne
Skole u Kwazulu-Natal, u Juznoj Africi. Dzon je @@do doSao u njeno
odeljenje. On je prethodno bio u specijalnoj Skalidecu sa intelektualnim
smetnjama u razvoju.

Tokomcasa engleskog ¢anicima je bio dat jedan izrazajan pisani zadatak
na osnovu niza slika. Junis je napisala slegeicu:

Devoyica se ljuljala. LjuljaSka se polomila i doSla smhaulantna kola.
Dzon nije hteo da piSe o slikama. On je zeleo d&apd ratendanskoj
zabavi na kojoj je bio za vikend. Nastavica gaheabrila da umesto slika
prica o tome. On je napisao:

U subotu smo bili na AveSanovoj zabavi. Imali sfatkise, sok i tortu.
Deca su zamolila nastavnicu da im pomogne sa spgew odrdenih
reci. Medutim nastavnik nije dozvolio spelovanje — mekiar pisanja —
kako ne bi omela motivaciju dece da piSu. Njenjeilfa podstakne decu
da slobodno izraze svoje misli i ideje @isu sigurnom i okruzenju koje
pruza podrsku.

Treéi uéenik je napisao:

Jednog dana Moli je otiSla u park. Moli je htela da ljulja. Ona se tako
brzo ljuljala da ljuljaSka nije mogla da izdrzi mja tezinu i polomila se.
Ona je imala polomljenu ruku. Dosla su ambulantotak odveli su je u
bolnicu.

Nastavnica je objasnila da je postigla ¢disa sa sva tricenika koji su
imali razlicite sposobnosti.

Cerebralna paraliza (CP) doslovno &nparaliza mozgaCesto delovi
mozga koji su najviSe podeni kontroliSu pokrete ruku, nogu ili facijalnih
miSi¢a, i dovode do toga da su ekstremiteti ili veomasbgni ili, mnogo
des$e, veoma zbijeni i napetCesto je ljudima sa cerebralnom paralizom
teSko da govore ili nisu u stanju da govore pravimbog poteSkia da
kontroliSu pokrete glave ili mi&e lica.

Cerebralna paraliza je kombinacija raitih invaliditeta. Ponekad
kada je oSt@&nje mozga uopStenije intelektualne sposobnosbdak
mogu biti ugrozene, aliee deca sa cerebralnom paralizom naginju ka
fizickom a ne intelektualnom invaliditetu. Neka decabd@kmogu imati
poteSk@a sa sluhom i/ili vidom.

Deca mogu imati i blagi oblik cerebralne gliae uz minimalan
gubitak funkcije u njihovim ekstremitetima ili gowo defekat do veoma
ozbiljnih oblika kada je dete viSestruko @&eo.



7roci cerebralne paraliz Retko postoji samo jedan uzrok cerebralne paralea moze
do¢i od kongenitalnih malfromacija, infekcija koje peajka imala
tokom trudnde, teSkda prilikom poraaja i deijin infekcija kao
Sto je meningitis, preterena Zutica, rubeola | pdarglave.
Postoji povéan rizik od cerebralne paralize za beéhe su

majke adolescenti ili one koje su loSeg zdravlja zive u
siromastvu.

Akcije koje

nastavnici

mogu da

preduzmu

Za decu koja boluju od blagog oblika cerebralnelose, potrebno je vrlo
malo adaptacija u donici. Medutim, ozbiljnije oStéena deca mogu
zahtevati:

» Specijalna sediSta kako bi drzali glavu i telo pr&ada sede.
B Specijalne klupe za ratija visina moze da se podesi.

» Upotreba komunikacionih tabli (npr. napravljenih sika ili
simbola) tako da vrSnjaci i nastavnici mogu da naeju dete.

» Deci moZe zatrebati dodatna paimda koriste toaletCvrste
Sine oko toaleta mogu da pomognu.

Mnoge od sugestija koje su date u prethodnim odsjcmogu se
primeniti na decu sa cerebralnom paralizom. Kigwo

» Ako je detetov govor nejasan, smisliti alternatignadstva za
komunikaciju, na primer, kroz slike ili nacrtanenbiole. Ona
mogu biti postavljena zajhedno na table i dete pojeana
sliku da prenese poruku. Kompjuterizovane veraijeakate
dostupne. Kada dete dodirne sliku ili simbol, dimtsszan glas
izgovara re.

» Ohrabrite dete da se pridruzi u davanju odgovoramal
ostavite dodatno vreme da odgovori ili putem govbiautem
table sa simbolima. Podstaknite vrSnjake na int@taksa
detetom poSto deca @bo pronalaze sopstvene cimee

Lamiinil-aciio



?

Da li ste probali neku od ovih adaptacija ili stregija
u podufavanju dece sa cerebralnom paralizom?
Da li postoje druge strategije koje smatrate uspash

Mnoge osobe koje smo naveli u prethodnim odeljamaogu poméi ali ¢e
dve biti od nardite poma:i:

B Fizikalni terapeuti (Fizioterapeuti) Onde biti u stanju da
preporde vezbe kojée odrzati detetove ekstremitete gipkim |
aktivnosti kojece pom@i detetu da vezba pokrete. Oni tdko
mogu posavetovati o specijalnim sediStima koje dateze
zahtevati ili pomagalima za hod kao Sto su Stake.

B Govorni i jezeki terapeuti: Oni mogu savetovati o problemima
kod mlaie dece kao i da pomognu deci dadeajezik i govor
ili da nawte alernativna sredstva komunikacije.

Deca sa teSkim oblikom cerebralne paralize:
Obrazovni vodi¢: sadrzi mnoStvo prakinih
saveta za nastavnike o ovoj temi.

Dostupno od:UNESCO



Sumirajte promene koje mozete da nénite u ucionici ili u
vasSim nastavnim strategijama radi podrSke deci sa
poteSkatama?

Kako ove promene mogu pomé@ svim uéenicima a ne samo
onima sa poteSkéama u wenju?

]
]
|
Da li postoje neke promene ili Prilagdavanja koje NE
MOZETE lako da nacinite? Sta treba da se dogodi da se one
izazovu?

Promena Potrebna akcija



Prilagodanje nastavnog plana i programa

Sacetiri invaliditeta koji su razmotreni u Odeljku @pisali smo akcije
koje nastavnici mogu preduzeti da prilagode sv@jerice i nastavu radi
prevazilazenja teSka u wenju. To su primeri prilagtavanja nastavnog
plana i programa.

Ali nastavni plan i program predstavlja viSe odaolyloguta su i druga
prilagadavanja zarad prevazilazenja barijera Zanje i we&e. Na primer:

» Nivo sadrzaja u Skolskim udzbenicima

» Rezultati koji se ¢ekuju od denika

» Oprema i nastavna sredstva

» Metode koje se koriste za procenu rezult&enja

» Ukljucivanje i angazovanje porodice i zajednice.
Zapamtite, takde, da je cilj denja Siri od sticanja znanja i posebnih
vestina u skolskim predmetima. To ukijge:

» Biti u stanju prepoznati i reSavati probleme ka&iskreatvno
misljenje

» Prikupljanje, organizovanje i evaluiranje infornmjaci

» Saraivati sa drugintlanovima jedne grupe ili tima.
Takade, moramo ove aspekte nastavnog plana i progrataiti u
dostupnim za svu decu.

Modul 3 u UNESCO-vom Resurs paketu za
obrazvanje astavnika: Posebne potrebe u
ucionici daje detaljne informacije o &iaima
putem kojih se skolski nastavni program moze
prilagoditi radi boljeg zadovoljavanja potreba
ucenika.

U ovom odeljku istrazujemo pitanje (problem) proddgvanja
nastavnog plana i programa za ostalu decu kojazelalaSkolu sa
posebnim potrebama a koje nismu obuhvatili u Odeljk

Stanja kao Sto su:

» Rasprostranjenje bolesti kao Sto su astma ili digdb koje se
mogu medicinski l&ti

......

» Stanja koja su zagonetna i za koja ne postoji patpzrzrok,
kan &to <11 no<ebne idskze notedkéei emocionalni nrobler



Grafikon (str. 66-67)prikazuje korake koje nastavnici i Skole treba da
preduzmu tokom prilagtavanja svog nastavnog plana i programa za decu
sa posebnim potrebama. Ovo smé wueadili zacetiri invaliditeta. Mogli

ste da pratite istih Sest koraka kada ste seilsiga Wwenicima Kkoji
dozivljavaju poteSkée u wenju

OpiSite poteSkée deteta u ¢enju ili punom @egu u zivotu
Skole. Razgovarajte sa detetom i negovim/njeninitebicha.
Da li postoje neki stitnjaci od kojih mozZete dobiti savet ili
poma?

Da li postoje promene koje biste mogli danite u Wwionici ili
okruzenju? Neke od datih ideja mogu biti vredndaru

Da li postoje promene koje biste mogli dénite u vezi sa
vaSim nastavnim metodama? Da |i mozete dete dateszay
nekim drugim dgenikom?

Kako mozete da ohrabrite dete da aktivnijgesivuje u
drugim Skolskim aktivnostima?

Koja usklativanja mozete da izvrSite u svakom pojedimam
Skolskom predemtu u smislu njegovog sadrzaja milioa
sadrzaja da biste ih bolje prilagodili detetovim
sposobnostima?

Koje promene mogu biti neophodne da izvrSe u nanu
kako procenjujete dene uenika? (Ovo pitanjecemo
detaljnije ispitati u Jedinici 3).

Medutim, mi znamo da:

» Nije uvek mogde za nastavnike da sprovedu sve promene
koje bi oni zeleli da sprovedu zato Sto drugi nasta, Wwitelji, Upravni
odbor ili Skolski inspektori ne moraju da ih pritwa

» Mozda Skole nemaju para za kupovinu opreme.

» Mozda se nastavnici osgu premoreni | imaju malo preostale

energije za promene.

» Za Skole je teSko da opskrbljavaju atkeu decucije su

potrebe tako velike.
Citanje prirnika kao $to je ovaj e reSiti sve vade problem. Ali
mozemo vam 1@ Sta je to Sto pomaze drugim nastavnicima i pakiaz
vam n&in kako da pidete nekom zadatku. Znamo da téen@oma@i svim
nastavnicima svo vreme ali zaista znamo @a to pomoéi nekim
nastavnicima poneki put.



Jednom kada se posvetite procenjivanju
prepreka za déje ucenje koje mogu postojati
u uc¢ionicama i Skolama, mozdéete zakljuiti

da mnogi od vasih &nika imaju posebne
potrebe. To je odina pafetna taka da
postanete efikasniji nastavnik. Tada mozete
biti sigurni da je vaSa nastava usmerena ka
pomaganju deci u denju.

Izaberite jednog Wenika iz vasSeg odeljenjea koji ima poteSka u
ucenju.

Upotrebte grafikon (str. 67) da isplanirate kako mdete da
prilagodite nastavni plan i program.

Razgovarajte o odgovorima sa drugim nastavnicima wasoj Skoli
koji poznaju to dete ili imaju slicne wenike u svojim
odeljenjeima.



Okvir za prilaga@favanje Nastavnog plana i programa
Jéenik

Od kojih stru énjaka
(ukoliko ih ima) mozete dobiti savet/pomés?
Dete u mom
odeljenju ima poteskae. Kako
one utiéu na njegovo &enje?

Jéionica i Skolsko okruzenie

Koje promene moZete diniti u vezi sa wionicom ili Skolskim okruzenjem (zgrade i td.) da I
olakaSali detetu dolazak u Skolu i denje? Koja asistivha sredstva mogu biti potrebna?

kolski predmet

Koje promene je potrebno da @inite u vezi sa Skolskim predmetima koje predajetd u smislu
nivoa i u smislu d@ekivanih rezultata?
To obuhvata nivo vaSeg predavanja iz predmeta deigkao i obim peredmetakoji se predaju.

lastavne strategij

Koje promene treba da izvrSite da bi vaSe nastavn@metode prilagodili detetovim potrebama?
Mozdacete zakljuiti da neke od ranije iznetih sugestija mozete peniti na druge teskée.

IkeXe u drugim Skolskim aktivnostima (sport, klubovi, %olski hor, itd.)

Koje promene mozete izvrSiti da bi obezbedili aktimo ué¢eXe deteta?

estovii ispiti

Koje promene je neophodno da izvrSite da bi ocenitletetovo wenje?



3.

Cesta oboljenja i o3téenja

U ovom delu kratkocemo opisati 13 stanja koja mogu otezavdtnje
dece. Nastavici su mozdali za ove termine koje koriste drugi stnjci ili

su nailazili na njih u knjigama. Ova stanja réish uticu na decu; neka deca
mozda imaju teSka osienja dok je kod druge dece uticaj blag. Ostala
predstavljaju zdravstvena stanja kojih nastavnmiaju da budu svesni.

Afazija
(Poseban jezki
poremecaj)

Astma

Autizam

Neka deca mogu imati posebne te&&ka usvajanju jezika
zbog nekog oblika ostenja mozga. Deca mogu imati
poteSkéu u samo izrazavanju — meSajucire- ili u
razmevanju onoga Sto im se govori. Ovaj por&anee
obicno meSa sa ostenjem sluha ili intelektualnom
smetnjom. Nastava i terapije u cilju pomaganja d¥@
usvajanja zn&nja reéi i recennih struktura. To moze
pomci deci da prevadu svoje poteSkie ali ih
najverovatnije née ‘zieciti’. Afazija je jedan oblik
jezickog poreméaja. Postoje i drugi oblici.

Red astma zn& ‘dahtati’ ili hvatati (grabiti) vazduh.
Tokom astmatinog napada, kanali kroz koje vazduh
prolazi se suzavaju i deca imaju poteskada izdiSu
vazduh. Plda se naduvavaju kao balon. Ne znaju se u
potpunosti uzroci toga ali se smatra da je to uzvako
alergijom na neke supstance kao Sto je @elma hrana,
bilini polen i praSina. Napadi, tae, mogu biti izazvani
emotivhim dogdajima kao Sto je preveliko uzbenje ili
stres kao Sto su Skolski ispiti. Kada se dogogadadeca
mogu uzeti lek da bi opustili m& u pl€ima, cesto
putem inhalatora. Miitim, potrebno je ostati smiren i
ponovo umiriti dete.

Ovo je konteroverzni termin koji je uveden pre hekD
godina ali neko bi osporio da se za osobu dubidete)
moZze pouzdano dati dijagnoza ‘autiaii’. Sustinska
karakteristika stanja je da dete ima potéskou
komunikaciji, povl& se iz kontaktiranja sa drugim
ljudima i izgleda kao da Zivi u nekom svom svetan&ki
put, ljudi sa autizmom pokazuju izuzetne vestine
fokusirajuti se na jednu speatu oblast (npr. crtanje) a
neki izgledaju ‘normalni’. Méutim, ne postoji univerzalno
priznato l€enje.

Education of Children and Young People
with Autism (Obrazovanje dece i omladine
sa autizmom)sadrzi mnogo prakinih saveta
za nastavnike vezanih za ovu temu.
Dostupno odUNESCO



Bebe se mogu roditi sa deformisanim ustima ili gowm
usnom. Onic¢e imati problema sa jedenjem i kasnije sa
govorom osim ukoliko se hirurSkim putem ne otkldaj
deformitet na ustima i usnama. Oni i dalje moguatim
poteSk@u da jasno govore ali veliki deo invaliditeta dolaed
reakcije drugih ljudi na deformitet lica.

Je nasledno stanje u koitelo ne moZze da skoristi&s i skrob
kao energiju. Kada ima premnogo ili nedovoljnéesa u krvi,
decace se osgati bolesno a mogéak da izgubd svest. Osénj
umora, nedostak koncentracije, preterano znojenje, tégka
¢itanju i govoru, sve su to ismptomi. Deca mogu redovno
dobijati injekcje insulingi moraju biti paZzljivi Sta jedu i koliko
smeju da upraznjavaju fike vezbe

Deci koja imaju posebnu potegkou ¢itanju 1 sricanju rei
(spelovanju) moze se pripisati da su ‘disléks’. (Opet, neki
pedagozi mogu dovoditi u pitanjadekvatnost termina).
Medutim, deca sa disleksijom su prose inteligencijei
postizu dobre rezultate u ostalim zivotnimn aspe&

Children and Young People with Specific
Learning Disabilities (Deca i omladina sa
posebnim smetnjama udenju) sadrzi mnogo
prakticnih saveta za nastavnike vezanih za ovu
temu.

Dostupno odUNESCO

Neka deca mogu imati emocionalne potégkoMogu biti
vrlo depresivna iili uznemirena (anksiozna); ili gootudno
da se ponaSanju u smislu neprimerenog plakanjae|asia.
Ona mogu biti preterano aktivna sa veoma krartkutra
paznjom ili mogu biti ravnodusSna, agaia ili odsutna u
mislima. Emocionalni porendaji mogu biti rezultat
nedavnog traumainog iskustva, smrti roditelja, na primer, ili
mogu pokazivati duboko ukorenjenje mentalne zdvavet
probleme. Dg&ji psihijatri mogu biti u stanju da pomognu.
Lecenje (tretmani) ukljtuje upotrebu lekova, savetovanje i
terapiju. Nastavnici, na primer, mogu podsticatzipeno
ponaSanje ili pom® detetu da prevaze traumatine
dozivljaje.

Ljudi sa ovakvim stanjem dozivljavaju iznenadni i
nekontrolisani ‘elekttini nadrazaj’” u mozdanindelijama. U
zestokim géevima i napadima, kako se nazivaju, osoba moze
da izgubi svest i d&ini nekontrolisane pokrete telom. @ho
se uzimaju lekovu za smanjene zestine i pojave depa
mnoaqi ljudi koji boluju od epilepsije nqu savrSeno da voc



Zene koje imaju HIV virus, imaju oko 50% Sanse dder
dete kojece imati taj virus. Osoba sa HIV virusom moze
izgledati zdravo. Virus se moze prenositi na dregeo na
slede€i nacin: preko krvi ili tokom seksualnog odnosa bez
zastite. Nije mogée dobiti HIV virus tako St@e neko biti
blizu ili dodirivati one koji ga imaju. Grljenjejubljenje,
kasljanje ili kijanje NEE Siriti bolest. Niti se virus moze
prenositi preko daske od WC Soli@Sa, peskira ili bazena.
Deca kod kojih se razvije AlIDSesto umiru mlada zbog
toga Sto ne mogu da se bore sa drugim teSkim oijiotie.
Medutim, virus moZe ostati pritajen dugo vremena iadec
mogu da Zive normalnim zivotom ukoliko im se prpélika

za tako nesto.

Ovo je genetski poremaj koji dovodi do degeneracije
(propadanja) miga kako dete stari. Dete mozecépb da
os&a potesSkée u t€anju ili penjanju uz stepenice, a do
puberteta moze geti dakoristi invalidska kolica. Takie

su cesti i problemi sa disanjem zbog @hih infekcija. Ne
postoji poznati lek.

Dete se rda sa nepotpunim razvojem Kkostijué¢ikienog
stuba. To moZe dovesti do ‘rascepa¢rkénog stuba
(izlivanja kicmene mozdine) gde se deo nervnog tkiva izlije
iz svog kanala. Potrebna je hiruska intervencijabdae
pokrio taj defekt Sto je ranije mo¢pl da bi se spida
infekcija. Dete ohkino ima misénu slabost i gubitak oéaja

u donjim udovima.Cest problem je i veoma otezano
praznjenje creva i beSike. Hidrocefalus (vodenava)la
dolazi od spina bifide. MozZdano tkivo (likvor) sdiva van
mozga i kruzi u glavi deteta Sto detetu daje velifavu.
MozZe se u vrat deteta ugraditi jedan ventil (zov8ant) koji
pomaZze drenazu mozdanog tkiva. ddem, ako se to ne
uradi u ranom dobu, mozdano d@&eje moze dovesti do
intelektualnih poren@ja i vidnih ostéenja.

(i zamuckivanje kako se ponekad naziva) je prsutl
izvesnom stepenu kod sve dece dok da govore, spd@ti

se o réi ili ponavljaju iste glasove dok pokuSavaju da
izgovore odrdene rg¢i. Medutim, to mozZe da postane
zna&ajna problem za neku decu kako odrastaju. Ostavite
detetu vremena da zavrSicreli recenice; pohvalite ih za
njihove napore i izbegavajte da ih nagovarate dago



» Nastavnici mogunailaziti na decu sa ragiiim poteSk@ama.Ali nisu
sve ove poteSke afigledne.

» NajceXe poteSkée predstavijaju intelektualne smetnje; problem sa
sluhom 1 porem@&ji vida. Deca mogu imati viSe od jednog
poremeaja.

» Nabrojani su znaci upozorenja za ovakva stasgestavnici bi trebalo
da provere da li dete ima potegkoradije nego da pretpostave da je
sve u redu! Mdutim, utvifivanje oStéenja mora se sprovesti paZzljivo
| oprezno.

» Razgovarajte o svojim zapazanjima sa detetom idicom. Njihovo
sagledavanjée vam pomé da usmerite akcije koje preduzimate.

» Opisane su ideje za prilad@vanje dionica i nastavne strategij®ne
mogu doneti korist svoj deci u odeljenju a ne samiona sa hekom
poteSkdom.

» Date su sugestije za dobijanje saveta i smernicdragih strénjaka.
Nasatvnici ipak treba da preduzmu akaipk i ako se ne utvrdi uzrok
poteSkde. Verujte svom sudu.

» Mozete Koristi okvir ovde opisan da biste ddilkoja prilagadavanja
treba da sprovedete u nastavhom planu i programueza sa
posebnim potrebamé&to vise budete vezbali ovu vestimasta‘ete
bolji ¢inedi to.



ODELJAK

()dgovor
na razli¢itost

JEDINICASI: Pregled

» Postoji devet ndna da se nosite sa razlostu u wionici.
To su: efikasna komunikacija, upravljanje odeljene
posedovanje individualnih obrazovnih planova; kietge
pomainih sredstava; pripreméasova,; individualna pondo
za Wenike; upravljanje ponaSanjentamika i podsticanje
socijalne inkluzije deteta u zivot Skole.

» Metoda analize vaSe nastave i divanje vaSih sopstvenih
potreba za podrskom.

» Kako se Skolski testovi i ispiti mogu prilagodiakio da
obezbede nepristrasnije ocenjivanjecemja dece sa
posebnim potrebama.

» Deo lopisuje devet ‘zlatnin® pravila. Za svako od njiate
su ideje za sprovdgnje pravila u praksi. Tada se nastavnici
pozivaju da zapiSu akcije koje &#esprovode kao i druge
koje bi mogli da pokuSaju.

» Deo 2istrazuje pitanje prilagtavanja Skolskih testova i
ispita da bi se deci sa posebnim potrebama obdabedi
nepristrasnija sredstva ispitivanja njihovog znanja




DEO 1

Devet zlatnih pravila

U ovom delu sumiramo devet ‘zlatnih’ pravila dastbi se bauviili
razlicitos¢u koja postoji u svakom odeljenju, a posebno akkangeca
imaju posebne potrebe. Nastavnici Sirom sveta niiglsu ona korisna. A
ucenici we vise. To su:
1. Uklju &iti sve uéenike
2. Komunicirati
3. Upravljati u ¢ionicom

4. Planirati ¢asa

5. Praviti plan za
pojedince

©. Pruzati individualnu
pomoc

{. Koristiti pomoéna
sredstva

8. Upravljati ponaSanjem

9. Raditi zajedno

1. Uklju ¢iti svakoga

Vrednost inkluzivhog obrazovanja zaemike dolazi od meSanja i
deljenja sa drugom decom. Nastavnici treba to distia jer iskustvo
pokazuje da deca sa posebnim potrebama mogu pastéivana u
okviru odeljenja i Skola.

» Nastavnici mozda treba da objasne drugoj deci gazlasto
neka deca ne mogu da govore, ponaSaju se dmigatako
dalje Razléltost bi trebalo da se prepozna i poStuje. Neka
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» Deca koja koriste pontoa sredstva kao Sto su slusni aparati ili
koja zavise od specijalne opreme mogu o tome daesta

SN I EWALEL odeljenje i da im pokaZu njihovu upotrebu.

Izlet sa odeljenjem
pomogao je deci steknu » Ohrabrite decu da se ‘sprijatelje’ €emicima sa
nova prijateljstva. posebnim potrebama. Vazno je za socijalnu inkluziju
Sposobniji uéenici bili da se deca igraju i rade zajedno. Tdkadeca mogu

su voljni da pomognu da im pomognu u toaletu; mogu da im pomognu da
ostalima. idu od &ionice do ionice ili na odmorima.

» U okviru odeljenja, razvijajte moguoosti
‘vrSnjackog starateljstva’. Sposobnijicenici mogu
pomagati manje sposobnima u radu odeljenja.
Takade, obezbedite da i deca sa posebnim potrebama
mogu zn&ajno da doprinesu u Skolskom radu tako da
ne postanu zavisna i ne postanu predmti “pofno

» Izmislite igre za tenje koje denici mogu zajedno da igraju u
ucionici. Grupe dece mogu da igraju ove igre kog im
pomcii da usavrseitanje i vestine sa brojevima.

» Uspostavite aktivnosti koje odeljenje treba dasekao grupa;
tako da sva deca mogu da doprinesu njihovom izer§av da
dobiju zaslugu za uspeh.

» Razmislite kako deca sa posebnim potrebama mogseda
pridruze igrama i sportskim aktivnostima. Na pripstabovido
dete moze da se takfnisa detetom koje vidi u danju ili
izmislite igu u kojoj se sva deca kreunaokolo vezanih&gu.

» PospeSite talente sve dece takoéste podrzati njihovodese
u Skolksim aktivnostima kao Sto je pevanje, igramgjima.

» Ukljucite svu decu u sve Skolske aktivnosti; na primer u
¢is¢enju i kuvanju i kao posmatfieodeljenja.

» Dobar je znak kada vidite da se deca razdragaaquigajedno
na odmorima | kada vam paju o tome da posaju jedni
druge van Skole.



Da li postoje drugi nafini da se omogui deci sa posebnim
potrebama da se socijalizuju u skoli?

Imajte na umu one na&ine koje mozeteceXe koristiti u vasim
Skolama.

Komunikacija je centralni deo nastave. Nastavnigraju da komuniciraju
sa decom; deca sa nastavnikom i idmsebe.

Prosto réeno, komunikacija ukljguje slanje i primanje poruka. Na primer,
poruka bi mogla da glasi:

Uputstvo NapiSi svoje ime u knijizi
Pitanje Koji mesec dolazi posle Juna?
Komentar Veceras je fudbalska utakmica
MisSljenje To si uradio/la vrlo dobro

Kao Sto znate, nastavnici moraju mnogo da&gpi Neke od tih péa
Imaju za cilj da vode i usmeravaju ponasanje dde&ada je to pruziti im
nove informacije ili im objasniti nove stvari

Koiji joS razlozi postoje da nastavnici razgovarajusa decom?



Ljudi obicno Salju svoje poruke gajui. Ali to nije jedini n&in
komunikacije koji imamo!

Koji su drugi na¢ini na koje mozete da koristite za komunikaciju?

Postoji mnogo razlitih natina koje ljudi koriste. Vas odgovor bi mogao da
sadrzi:

upotreba gestikulacije — pokazivanje i mimika

izrazi lica koji pokazuju kada ste zadovoljni, ijubunjeni

pogled — da ozra sa kim Zelite da komunicirate; ili da

privucete paznju ljudi na objekte

slike i simboli

citanje i pisanje

Q jezicki znaci — kao Sto su oni koje koriste ljudi saed8him
sluhom

Q pevanje, gluma, ples, dodir

o0 000

Koji od pomenutih naéina se nage&e koristi u vasoj kulturi?

Koje od ovih sredstava bi se moglo koristiti u upraljanju odeljenjem?

Koji od ovih naé¢ina bi mogao da se upotrebi radi pruzanja novih
infomacija?



Jasna
komunikacija

avet nastavnika Ja
am belezio/la na kase’
oje predavanje. Bio/la
am Sokiran/a koliko sam

i ¢ao/la! Siguran/na sam
1 deca pola od toginisu
zumela!

Nastavici treba da uspostavljagjmu komunikacijlo vr
jasno dok drze nastavu. Swamici su raziiti, neki

uce najbolje dok gledaju, drugi dok slusaju ili rade.
Dobar komunikator uvek koristi ragiie kanale ili
natine za komuniciranje i ponavlja sustinske sadrzaje
korist&i razlicite aktivnosti @enja u @ionici i van
nje.

Nastavnik bi trebalo:

» Da ga svi denici jasno vide — bolje je da stoji nego da sedi z
katedrom.

» Da jasno govori i da projektuje svoj glas (blag@igen) ali ne
da vice.

» Da izgovara jednostavnecie kratke re&enice.

» Da wenicima skrée paznju na jasne poruke:

“sluSajte pazljivo” — | da sa njima uspostavi
kontakt @ima ukoliko je to kulturoloSki
odgovarajae.

» Da ponavlja vazne poruke.

» Da upotrebljava gestikulaciju i izraze lica
zajedno sa jezikom da bi ¢@ preneo
zna&enje. To je posebno korisno kada se
organizuje i upravlja odeljenjem. Ali, isto tako,
treba da se Kkoristi i u objasnjavanju
ipoduwavaniju.

» Proverite sa &éenicima da su razumeli. Zamolite ih da vam
ponove ono Sto se rekli ili da prefaju svojim r&ima ono o
¢emu ste govorili.

» Ohrabrite decu da vam daju do znanja ukoliko neEmela
tako Stoce dici ruku i postavljati pitanja. To bi, takde, trebalo
da radi | kada ne razumeju Sta druggnici govore.

» Ohrabrite decu da vam pokazu i da vam daju znakkakoe
moZete da razaberete Sta oni pokuSavaju da vargteaop

» Cesto su drugovi iz odeljenjea ili l8em is ester deteta sa
posebnim potrebama u stanju da prenesu Sta tapolaiSava
da saopsti.

» Nauwite lokalni jezik znakova i da prstom spelujete akate



» Koristite ‘plan cetiri tacke’ kada podtavate nove vestine: 1.
Privucite detetovu paznju 2. Predstavite aktivridstPosmatrajte
detetovo izvdenje 4. Dajte povratnu informaciju. Omdge da
vaSa komunikacija bude jasna i odgovatajza svaki pojedirgai

korak.

Da li postoje i druge promene koje ste napravili ilbiste mogli da
napravite u natinu komuniciranja sa svojim ucenicima ?

Kako proveravate da li vas &enici razumeju?
Kako proveravate da li se oni mdusobno razumeju?

Kako pokazujete svojim wenicima da ih razumete?

ZapiSite promene koje mozete da pokusSate dacimite u vasoj
komunikaciji.



3. Upravljanje u¢ionicama

Dispozicija &ionica moze pom® ili ometati wenje wenika. Mozda ne
postoji mnogo toga Sto bi nastavnici mogli d&ne da izmene svojeiionice.
Ali evo nekoliko ideja:

» Deca sa posebnim potrebama treba da sede blizavndst i table.

» PokuSajte da napravite raspored &ionici tako da deca mogu
slobodno da se kéa, posebno ako neka od njih imaju problem sa
kretanjem ili vidom. Isto tako, nekoj deci mozdab@a dodatno
osvetljenje dok druga imajuwibosetljive na svetlost.

» Decje klupe ili stolovi mogu se razmestiti tako da @@ecogu lakSe da
rade zajedno i pomazu jedni drugima.

» Ukolio prostor dozvoljava, pokuSajte da izdvojitena u
ucionici gde mozete da radite sa atkrOM decom po
Savet nasvnika principu jedan-na-jedan ili u malim grupama na koat
SereallE SR SRl G odreleno vreme. Ova zona bi mogla da se pregradi
, pokretnim paravanom da bi se smanjio por@apeaznje
uée. Deca vole da sec
- o kod dece.
a njoj dok ¢itaju u
utku sa kjnigama. » Preduzmite raznovrsne aktivnosti koje deca mogu da
obavljaju kada zavrSe svoje zadatke pre drugirmdae da
obuhvata malu biblioteku, radne listove i igre.

» Radije postavite mape i postere u visini vidnoggdece a ne visoko
na zidu. Koristite krupnija slova, slike i simbdkko da budu lakSe
vidljivi i razumljivi svoj deci. Takde mozZete dodati razite teksture
i stvarne predmete za dodirivanje kéf pomai deci sa oSt&njem
vida.

» Neki vidovi wenja se bolje ostvaruju vargianica. Kori€enje novca
za kupovinu hrane moze se vrSiti ¢ianici “kobajagi” ali bolje je ako
deca imaju priliku da to rade u praksi u stvarndrudenju. Isto tako
i lekicje o billkama i Zivotinjama mogu se predavat Skolskom
dvoristu ili na obliznjim farmama.

» Deci sa oSt@njima vida i sluha moze biti teze ako imaju nastean
ucionice. Skole mozda moraju za nastavnike da org@niadekvatne
ucionice ukoliko imaju takvu decu u svojim odeljem nargito ako
tek painju sa Skolom.



Zabelezite promene koje mozete da pokuSate da&inite u svojoj
ucionici.

4. Planiranje ¢asa

Dobro je poznato da planiranjasacini vase predavanje efikasnijim.

» Kada planirate jedatas, mislite na rezultate koje ufujete
za odeljenje kao celinu a ne za atinee pojedince. Vasi
individualni planovi¢e ovde pomé. Tadacete biti u stanju
da prilagoditetas i rad koji Zelite da deca obave prema svojim
sposobnostima, interesovanjima i motivaciji. Na nya,
odeljenje moze da radi prosto sabiranje ali jedn@eniku
moZete dati da uradi petéumskin zadataka a ne deset dok
drugi opet moZze da vrSi prosto sabiranje — ldiggeedmete u
skupovima. Na taj r@n, na jednomcasu nastavnik radi na
razlicitim nivoima prema sposobnostima deteta (videti,
takade, studiju sldaja na strani 60).

» Razmislite o tome kako mozete da aktivno ulitgl decu u
predavanje. Na primer, wenju mernih jedinica, deca mogu

‘da e e frugom v
Savet nastavnika Uviite B Decadca hiti 11 etaniti da holie raziimeitl kada vi



» Rad po grupama olakSav@&ese svih @enika i predstavlja
odlican n&in odgovora na pojedniae potrebe. Kod denika
sa posebnim potrebama, moZade morati da im date lekciju
koja odgovara njihovim potrbama i da ih ostaviterdde na
njoj dok poddavate ostatak odeljenja. kigtim, svakicas
trebalo bi da se sastoji od r&#ih vidova aktivnosti:
aktivnosti za celo odeljenje, rad po grupama, rgzhrovima,
individualni zadaci. Koristite razilito grupisanje (meSovite
grupe/po sposobnostima/po interesima) i s vremenareme
menjajte grupe da bi izbegli etiketiranje i ‘stmjgl. Mozete
viSe da natite o nastavnim aranzmanima u UNESCO-vom
Resurs paketu za obrazovanje nastavnika.

» Mozda ¢ete morati da prilagodite tempeasa i kolEinu
materijala koji pokrivate u vremenu koje imate na
raspolaganju. Bolje je biti selektivan nego poka$awda
obuhvatite previSe materijala.

B Kao i kod individualnih planovatasova, takée vam je
potreban i plan za Skolski dan. @a pribeleziti alternativhe
aktivnosti za decu sa posebnim potrebama Mozekbrisno
da sa genicima podelite ovaj plan na ¢eikucasova.

Mozete li da se dosetite nekih drugih stvari za ke nastavnici
treba da naprave plan?

Koje planiranje mislite da treba bolje ili ¢eXe da preduzimate?



Od paetkla ovog modula, istemo da je svako dete individua za sebe.
Stoga nastavnici treba da imaju na umu individuglo&ebe dece kod
planiranjacasova. Jedan tia da se to uradi je imati po jedan Individualni
plan za svakog denika sa posebnim potrebama. To se smatra kao dobr:
praksa u mnogim zemljama, a u nekim zemljama awnom propisano.
Medutim, treba podsetiti da je osnova za planirg@aga plan za celokupno
odeljenje, a da indivudalni plan moze posluziti klapuna plandasa da bi

se omogdili uspesni rezultati &enja. Individualni planovi mogu se
pripremiti za celu Skolsku godinu, za trom#see za pojedinéne ¢asove,

itd.

e Za dete u osnovnoj Skoli plan ufuje posebne nastavne ciljeve
u glavnim oblastima nastavnog plana i programa &iaoje
Citanje i brojanje. Za &enike u srednjim Skolama, njihovi
planovi¢e obuhvatiti razliite predmetne oblasti.

» Plan treba da se napravi uz konsultaciju sa detetov
roditeljima ili starateljima. Na taj @&, oni mogu utvrditi
aspekte nastavnog plana i programa za koje misleswda
zn&ajni za dete. Tate im, takade, pomdi da se ukljde u
poma detetu kod kée. Roditelji treba da dobiju svoju kopiju
plana. Kod starijih &€enika, oni se takd® mogu ukljditi u
pregled planova. Oni mogu da podele sa vama pateSka
kojima se suskal u izradi Skolskih zadataka.

» Najbolje je da se planovi naprave nagiku svakog semestra.
To je vreme da se prekontroliSte detetov napredak u
prethodnom tromesgi kao i da se odrede novi ciljevi. Na taj
natin planovi formiraju dosije detetovog napretka Séomoze
podeliti sa drugim nastavnicima jer se det&&reroz Skolu.

» Plan utviduje detetove sposobnosti u réitim oblastima
nastavnog plana i programa. Onda se beleze ngawidikenja
na kojima treba raditi. To ztiada deca u istom odeljenju
pokrivaju nastavni plan i program u r&#ipj meri.

» Nastavnici treba da posmatraju ili ocenjuju nivotetiave
vestine, njegova interesovaja i posebne potrebadltd Sta oni
sami mogu uraditi sa malo ili nimalo potnood strane
nastavnika ili vrSnjaka. To moZzete zakiju iz rada koji
obavljaju u odeljenju ili mozete pozeleti da ‘teste’ njihove
sposobnosti zadajuim zadatke raztite tezine, od lakih do



Isto tako, ako se ciljevi pokazu teSko dostiznindite da li
zadatak mozete da podelite na viSe manjih korataaguite

Savet nastavnika: detetu da radi na njima. Na primer, dete moZdawgenju da
Zapoceli smo Individualne

planove sa decom sa
invaliditetom ali ih sada

prepozna raziite nowi¢e. Umesto da ga upoznate sa svim
nowic¢ima odjednom, pinite sa dva koja se najvisSe razlikuju;
koristimo i sa. svim zatim dodajEe j_o_é jedve_lp par; onda i_zaberite jedhatricnowica
ugenicima koji zaostaju a potom odcetiri nowic¢a i tako dalje sve dok dete ne ovlada
radu. To je donelo zadatkom. Nastavnici oo koriste ovaj “korak-po-korak”
promenul! pristup ali mozda ne sa tako malim koracima kao jgto
opisano u ovom primeru.

» Plan, takde, treba da utvrdi svaki poseban aranzman koji se
pokazao korisnim u pondodetetu u Skoli, kao Sto je mesto
gde dete sedi, upotreba pomagala i tako dalje.

Ko su deca u vasem odeljenju koaj bi mogla da
izvuku najve‘u korist od Individualnog plana?

Sastavite Individualni plan za jedno dete.
On treba da obuhvati najmanje tri oblasti nastavnog plana i
programa kao Sto jeéitanje, pisanje i matematika.



Po definiciji, deci sa posebnim potrebama potrgbr@odrska. Stoga
¢e oni imati viSe koristi ukoliko se nastava usnmerinjihove posebne
potrebe. Ali kako deca mogu da dobiju individuajmdrSku? Nije
lako ali evo nekoliko ideja za koje su nastavniaklpcili da im
pomazu.

» Kada odeljenje obavlja neku aktivhost, nastavnik zeno
provesti vreme sa jednim ili dv&enika prelazé glavne tgke
lekcije sa njim ili im pomazti da zapdnu individualni rad
koji se odnosi na temu lekcije.

Savet nastavnika:
Uzimam detetu deset
minuta od ru¢ka da
ispravi zadatak.
Ucdionica je tada

» Deca se mogu podeliti u grupe po nivoima sposobnost
Nastavnik moze da se Ke2od jedne do druge grupe | pomaze
im u skaldu sa njigovim potrebama. Ovo dobro fuakide jer
cesto grupsianje po sposobnostima ima tendencijsteaa
“etiketiranje i deca brzo sebe identifikuju kao bealnike” ili
gubitnike”. Isto tako, meSovitim grupama zadactrbbalo da
se prave na takav &a da sva deca mogu doprineti datom
zadatku.

mirna i ono ima
Moju punu paznju

» Deci sa posebnim potrebama moze se dodeliti pairkaj
viSe sposobnosti i koji moze da im pomogne da arg@nrad i da im
pomogne kada zavrSi sopstveni rad. To moze domeistki jednom |
drugom weniku. Ovo je poznato kao “vrSije tutorstvo”.




» Dva nastavnika mogu da kombinuju odeljenja. Jedan
rukovodi celom grupom, dok jedan provodi vreme éada
pojedincima ili malim grupama dece kojima je potrab
pPOMCL.

» Mogu se angazovati i volonteri kofie pomagati deci u
odeljenju.Clanovi porodice, majke ili bake i deke moZda bi
mogli i1 bili voljni da to rade. To moze biti na @yiceni
period vremena da se pomogne deci da se smesijengal
ili da ovladaju osnovama odienih predmeta. Volonteri
takale mogu da pomognu i drugoj deci dok predmetni
nastavnik radi sa decom sa posebnim potrebama.

» MoZe se napraviti rasporé€dsova i za starijecenike u Skoli
da pomognu &enicima sa posebnim potrebama. To moze da
¢ini deo njihove obuke o pruzanju drustvenih usluga.

» Volonteri ili osoblje koje radi u rehabilitacioniroentrima
zajednice mogu predstavljati joS jedan izvor indindlne
podrske. Oni mogu biti od koristi kada dete prvi gprece u
Skolu, jer¢e poznavati dete i porodicu.

» Ukoliko vaSa Skola ima pristup nastavnicima za pkdrili
nastavnicima specijalistima, oni se mogu pozvapaaognu
nastavnicimna u planiranjucasova i odgovarafim
nastavnim pristupima. Oni mogu | s vremena na Vreiae
pruzaju individualnu podrsku wionicama.

» U vetini bogatih zemalja asistente nastavnika zaposSljava
Skola za rad udionicama. Dobra komunikacija i prethodno
planiranje izméu nastavnika i asistenata je od sustinskog
zn&aja. U isto vreme prisustvo asistenta moze da’sgete
sa posebnim potrebama da bude aktivéesunik u odeljenju
ukoliko secasovi ne planiraju na takav dma da sva deca
mogu da budu deo grupe.

Da li postoje drugi nafini na koje moze da se pruzi individualna
pomo¢ ?



7. Poma@na sredstva

Savet nastavnika:
Nasa Skola je imala
dan kada smo
pozivali ¢lanove
porodice i volontere

zajednice da ddu i
pomognu nam da
napravimo
pomagala.

Decije poteskée se po neki put mogu prevézkoris¢éenjem posebnih
pomagala i opreme radi prevazilazenja posebnih¢esie Qigledni
primeri su nadare za poboljSanje vida; Stake i invalidska kolealakSe
kretanje kroz Skolu i slusni aparati. Kod ddadece, nastavnici bi trebalo
da budu sigurni da deca nose ¢we i slusne aparate. Tale) moraju da
vode r&una o njima jer se mogu lako polomiti.

Postoje i drugi oblici pomagala za koje nastavmogu da utvrde da su
korisna.

Mi smo ih podelili u pet grupa. U razvijenijim zgarha, ona se
mogu od dobavlga kupiti v& gotova za upotrebu. Matim, mogue ih
je n&i i jeftinije.

Detalji za njihovu izradu mogu se diau nabrojanim knjigama.
Stariji wenici u Skoli mogu praviti ova pomagala kao deo |siay
zadatka.

Deca bi trebalo da imaju pomagala i kodduu Skoli.

Skola bi trebalo da osnuje “biblioteku” pofmih sredstava tako da
| nastavnici mogu ni sobom da ih razmenjuju.

B Nastavna sredstva: Nastavnici okino koriste takva sredstva
na ¢asovima. Ona mogu da obuhvataju kartice za @opmb
¢itanju; zidne mape i slike. Vreme utroSeno za peayt
sredstava je vredno toga jer ona predstavljajkwgoma u
ucenju. Sta viSe, ta sredsté@sto mogu da se koriste kod
ostale dece i da ih dele drugi nastavnici. Za nghtreba puno
novca jer mogu da se naprave od ostataka materjataki
nastavnik poseduje vestine za pravljenje korisralstawnih
sredstava ali mozZzda im manjka samopouzdanje. Praksa
pomaze. Wenici mogu da pomazu u pravljenu sredstava.

Kod dece koja imaju potes&® u wenju, mozdatete morati da

koristite v&a slova ili opipiljive nagovestaje i tako im pomege.




» |gracke: Dijapazon igréaaka za mldu decu moze se napraviti
od ostataka materijala. To uldjuje zveke, lutke, slagalice i
muzicke instrumente. Takie i igre kao Sto su domine mogu
da se naprave ve sa uzdignutim tkicama da bi se pomoglo
deci sa oSte=njima vida ili intelektualnom smetnjom.

» Oprema ucionice: Nastavnici mogu sami da prave opremu
da bi pospesili €enje. Na primer, stavljanje sigraste gume
oko olovaka da ih deca mogu lakSe dohvatiti; pesyg
abakusa od poklopaca sa flaSa da bi se pomogloadddmioje
il pravljenje lenjira sa v&m brojevima za decu sa
oStetenjima vida.




» Namesta] u wionici: Deca sa telesnim os&njima mogu
imati problema sa sedenjem. Ona mogu imati koiosti
posebnih stolica ili stagéh okvira koji ih pravilno podupiru.
Oni se mogu nhapraviti po veoma niskoj ceni u tehnic
papermase ili od piljevine.

» Pomagala za kretanje: Razl¢ita pomagala se mogu napraviti
po niskoj ceni da se pomogne deci da se lakSéuki@vo
ukljucuje kolica, ramove za kretanje i Stake za decu sa
poteSk@éama u hodanju i nabavku Stapova za slepu i slabovid
decu.




8. Upravljanje ponasanjem

Neki wenici mogu remetiticas. Ali deca treba da n& da se
ponasaju na drusStveno prihvatljivara

» Svi nastavnici (i drugi) ukljgeni u rad sa d¢enicima u Skoli
treba da se dogovore o zajetkom stavu u odnosu na e
ponaSanje, posebno o kée#ju nagrada i kazni.

» MozZete |i da utvrdite uzrok dgg ponaSanja? Da li deca
pokuSavaju da izbegnu rad koji smatraju teSkimjie rba li
vole da privige paznju druge dece i nastavnika? Da li su
uznemireni zato Sto su gladni? Zapazanje i beleZkajla se

S TEE A e takvo pqnaégnje javlja moi_e dati. n(_eke na}_goveétajegnvom

nego dagekam da se uzroku i koju meru koja je najprikladnija za vagba da

ponasanje desi pa da se preduzmete.

onda njime bavim, ja e . .
napravim plan kako da B Ucenici ¢e cesto pokazati upozravd@ znake

umanjim $anse za njegovu pocetka uznemiravajieg ponasSanja. Ako mozete
pojavu. Onda ja imam da ih prepoznate, pokuSajte da ga odvratite: na
kontrolu nad situacijom, a primer, prilite mu blize i stavite ruku na njegovo
ne dete nadamnom! rame dok nastavljate gasom. Ili dajte mu da uradi
nesto za Sta znate da je sposobno i u tome uzava: n
primer, da podeli odeljenju knjige.

» Dete moze imati koristi od kéag Skolskog dana ili
da ima vreme kada moze da se odmori. Bolje je da
se wenik ponasSa daino sve vreme dok je r&@su
nego da bude n&su i ponasa se nedwio.

Duzina vremena koje dete provede &@su moze se postepeno
povetavati. Ova strategija moze biti korisna kada puti ppoznajete
decu sa posebnim potreba sa novim odeljenjima.

» Mozete da premestite dete na drugo mesto u okwdeljemja.
Deca koja naginju ¢karanju unaokolo mogla bi da sede do
zida ili izmeiu dva ili viSe @enika tako da ne mogu tako lako
da izlaze. Bolja strategija je da aktivnoj deciedatadrzajne
zadatke kao Sto je da dele radne svesiste Wionicu tako da
se tendencija ¢anja unaokolo usmeri ka d&iom ponasaniju.

» Nastavnici treba da nagrade dete kada se ona itlatitino
ponaSaju i kada uspesSno obave radni zadatak. Radikenz
pohvalu i priznanje odeljenja. Bilo koji plan kogie bavi
nedolenim ponasanjem MORA da uklju podsticanje
pozitivhog ponaSanja. U suprotnom dec¢a ono Sto ne treba
da rade ali nede ono Sto treba da rade.



» Nagrade olino najbolje funkcioniSu kada celo odeljenje
dobije ‘¢ast’ za dobro ponaSanje. To vrsi ‘pritisak vrSnjaka
problemattne wenike da se daiho ponasaju.

» Koristite boju glasa, izraze lica i kratke, jedraaste réenice
da prenesete nezadovoljstviackim ponaSanjem. Ostanite
smireni i pod kontrolom.

» Kazne su efikasne samo ako deca mogu da razumeju ve
izmedu kazne i njihovog ponaSanja i ako je to neStaat ne
vole. Ako dete izbacite izéionice, to za dete koje izbegava da
radi Skolske zadatke, mozZze da bude nagrada! I, tae
koristite dodatne Skolske zadatke kao kaznu. Betada da ih
poveze sa loSim ponaSanjem!

» Ne pretite detetu ukoliko ne mozete da sprovedef@dtnju i
ukoliko niste spremni da tocimite. Jasno stavite do znanja
detetu koje su posledice njegovog ponaSanja. Neepyi
ukoliko udari nekog drugogcenika, da li¢e tada ostati u
ucionici za vreme réka | née se igrati napolju.

» Cuvajte se od prenodenja svog autoriteta na drugepriher,
poslati problematno dete kod direktora Skole Salje poruku da
vi niste toliko vazni kao glavni. | vi i direktork8le treba
zajedno da vidite dete.

» Razgovarajte sacanicima kako ponaSanja mogu datutha
njih maiusobno. Koriéenje glume i uloga moguanicima da
pomognu da dozive i oslobode svoje emocije.

» Saznajte od porodice da li se dete isto ponaSd kkée. Ako
je tako, planirajte sa starateljima zajettnpristup reakcije na
takvo ponaSanje.

» Zapamtite: metoda koja prolazi kod ponaSanja jediegika
ne mora da prolazi i kod drugog. Planirani i dosiemtigovori
su kljueni za uspeh.

» Kod posebno grubog ponaSanja, dete moze biti tsdjo iz
odeljenja da radi sa drugim odraslim licem. dd&ém, ova
strategija mor&ciniti deo plana u kome se gore pomenute
sugestije uklapaju. U suprotnom,cemik moze Kkoristiti
ponaSanje da se iskfjuiz Skolskog rada. Isklgivanje iz
odeljenja trebalo bi da bude poslednjetisie.

» Srednje Skole posebno treba da izrade politikur@menog
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» Neko de€je ponaSanje se deSava zbog emocionalnih problema
ili reakcija na loSa iskustva. Deca mogu imati &briod
odlaska kod specijalista koji mogu biti u stanju da
pomognu da prepoznaju i pomognu da reSe uzrokekze t
ponaSanje.

Da li postoje i drugi natini za upravljanje de¢jim
ponasanjem?

Za koje metode mislite da mogu da pomognu vasim
ucenicima?

Da li u vasoj skoli postoji politika priviemenog
udaljavanja ili izbacivanja iz Skole? Koje promenesu
neophodne za decu sa posebnim potrebama?



Od nastavnika ne trebaekivati da rade prepusteni sami sebi. Evo
nekoliko n&ina na koji nastavnici mogu dobiti savete i p@mo
»  Zamolite druge nastavnike u Skoli za savet. Tomséida

¢e to postati svakodnevna praksa niti je znak vaSeg
neuspeha! Mozete mnogo ®#ujedni od drugih. Grupa
nastavnika moze se sastajati jednom nedeljno na 30
minuta. Svake nedelje, po jedan nastavnik ukratko
predstavla odien  problem: to moze it
pitanjepronalazenja odgovaréfig metoda za izvrSavanje
nastavnog zadatka, upravljanje ponaSanjef@nika itd.
Drugi nastavnici predstavljaju svoje ideje za magu
naine reSavanja tog problema. Nastavnik Kkoji je

ot 7a nastavnike: predstavio problem, tada treba da odabere predioge

najvise obéavaju. Direktori imaju vaznu ulogu u razvoju

inicijativa poput ovih.

imamo
entekoji predaju
oli, pitam ih za

» Neko vreme posmatrajte kako drugi nastavnici upapvl
: svojim razredima i pozovite kolege daddoda posmatraju
t posto oni We kako vi izvodite nastavu. Zajedno moZete da pradigkte
0 najnovijim 0 tome étc"il Vi sma}_trate da je_ bilo dobro, kao i stbla
kojima mozete posti unapreenije.

» Skola moZe poslati nastavnike na raspoloZive karsev
obuke. Posle obuke oni mogu napraviti prezentaciju

za druge nastavnike i sa njima podeliti svéesta znanja.

» Raspitajte se da li na lokalnom nivou postojecsjaci za
decu sa invaliditetom i smetnjama u razvoju, nanpri
osoblje koje gestvuju u projektu rehabilitacije u zajednici
ili u Skolama za decu sa posebnim potrebama. Pp&uda
stupite u kontakt sa njima i dobijete njihov saibbro bi
bilo da vas oni posete u Skoli da vide decu | uppese sa
natinom na koji drzite nastavu.

U nekim zemljama prosvetne vlasti su obezbedile
nastavnike za podrSku deci sa posebnim potrebama. O
mogu raditi u jednoj Skoli ili pokrivati nekolikdkéla. Oni
mogu raditi sa nastavnicima razredne nastave na
prilagaiavanju nastavnog plana i programa i nastavnim
metodima. Oni mogu raditi s&enicima pojedinéno ili sa
grupom uenika. Nastavnici bi trebalo da se potrude da
posmatraju ove sesije i rade zajedno sa nastavenizin
podrsku deci sa posebnim potrebama u planiranjo kiak
uklju¢e ovecasove u svojedionice.

» Ima sve viSe knjiga &€asopisa o podrzavanjwenika se



Da li postoje joS neki ljudi u Skolama ili obrazoviom
sistemu od kojih biste mogli da potrazite savet?
Navedite imena ljudi koje ¢ete koristiti kao savetnike?

» Obrazovni resurs paket UNESCO za nastavnike
sadrzi mnog praktnih predloga

Kao Sto ste videli, postoji mnogo dwaa na koje nastavnici mogu da
prilagode svoju praksu da bi bolje izasli u sugsetrebama dece sa
problemima u &enju. Ali, na kraju Zelimo da naglasimo tri stvari.

>

Kod neke dece, motate da izvrSite samo neka prildgoanja;
drugima moZda treba vis€ak i deci sa &gledno istom vrstom
teSkaa verovatno su potrebni raiti nivoi pomcati. Upoznajte se
sa decom i vas odgovor treba da bude u skladmsa ti

Pazite da n&inite suviSe za dete. Dete mora da ulozi trud u
ucenje, bas kao i nastavnik. Postepeno smanjujte poekujte
viSe od deteta.

Nemojte zanemariti drugu decu u razredu dok sedaetetom sa
posebnim potrebama. PokuSajte da obezbedite ddasgapim

aktivnostima obuhvate sva deca. Odvojite vreme nagu ksvake
nedelje da ponovo pregledate sve Sta se dogoditimZmozete
vrSiti prilagaiavanje za narednu nedelju.



Ponovo proitajte odgovore koje ste dali na pitanja postadjen
ovoj jedinici i odgovorite na pitanja dole:

Ukratko predstavite promene kojeéete izvrSiti u natinu na
koji predajete da biste pomogli deci sa posebnim pebama.

Ako mozete, pordlajte ih po vaznosti, péev od
promene za koju smatrate da je najvaznija.

Zatim pokuSajte da odredite vrstu podrSke i smernie koje bi
vam pomogle da izvrSite te promene.

Kako ove promene mogu biti od koristi za svu decu?

PokuSajte da uporedite vaSe odgovore sa odgovorimasih
kolega u istoj Skoli.



U ovom delutemo razmotriti kako se deci sa posebnim potrebanigem
pomcii kada su ispiti u pitanju.

Ispiti su provera onog Sto j&enik nawio. Ali polaganje ispita za
ucenike zn& mnogo viSe. Oni moraju biti sposobni da se prpge da
procitaju ispitna pitanja, da se pismeno izraze i dzolpiSu. Deca sa
invaliditetom i smetnjama u razvoju mogu pasti syatu pre zato Sto ne
mogu urade te stvari, nego zato Sto ne znaju predrikejeg se testiraju.
Isto tako, neka deca su séavo pripremila za polaganje ispita zbog
porodine situacije i malih &kivanja.

Stoga, da bismo bili pravedni prema tidenicima kada su ispiti u
pitanju, nekad je mozda potrebna posebna orgajaza€vo primera
kako se to radi u svetu.

» Ucenicima se da viSe vremena da rade ispit. Na pridetatnih

60 minuta ako je keo dvosatnom ispitu.

» Ucenicima secitaju pitanja i oni mogu diktirati svoje odgovore
nastavniku koji to zapisuje, a ocenjivanje vrSi girmastavnik.
Ucenici mogu takde diktirati svoje odgovore na kaseti. To moze
pomgi deci koja imaju ozbiljne probleme sa vidom, kageti sa
fizickim smetnjama koje wt na kretanje ruku.

» Ucenici polazu ispite za manje predmeta.
» Ucenici polazu samo jedan ispit na dan. Ispiti imagéi prored.

» Deo ispita predstavija praktii test tako da denici mogu da
pokaZu svoje znanje bez upotrebe jezika.

» To je bolji test znanja za onéanike sa smetnjama u govoru.

Da li takva organizacija daje &eniku

sa posebnim potrebama nepravednu prednost
nad drugim wenicima? Prodiskutujte o

odgovoru na ovo pitanje sa drugim nastavnicima.



Alternativa Postoje drugi néni na koje se moze testirati znanjgenika, bez pismenog
polaganja i polaganja ispita na ode@om mestu u oddeno vreme.
ispitima
Najuobtajenija alternativa je putem kontinuiranog ocemnjjea
Ucéenje @enika se ocenjuje tokoiitave Skolske godine. To moze biti u
razlicitim oblicima. Na primer:

Ucenik vodi mapu ‘najboljih’ radova
koje je zavrSio/la u toku Skolske godine, na prinaeine listove i
zavrSene zadatke. To jecsio svim onim zadacima koje smo zatraZzili
da uradite u ovom modulu.

Od wenika se trazi da ostvare niz
projekata da bi se testiralo Sta sudilauro moze biti samostalno
¢itanje, preduzimanje ‘istrazivanja’, kao i pisaigeestaja. To je
ekvivalentno pisanju eseja i izveStaja, Sto sa tdstudenata koji se
obwavaju za nastavnike.

Nastavnici mogu posmatrattenike
dok izvrSavaju raziite zadatke i ocenjivati njihov rad po pripremljeni
skalama. Ove ocene se mogu proveriti od stranaldnagtavnika. Ovaj
metod je posebno koristan za praké predmete. Tutori sa nastaskiin
fakulteta koriste ovaj metod kada obilaze studeateastavitkoj praksi.
Ovo ocenjivanje je u obliku
liste sposobnosti kojetanik treba da pokaze. Posebno je pogodno za
prakticne i stréne predmete, kao Sto su krekai stolarski zanat.
Ucéenik mora da dokaze da moze da kompetentno vigkimama
koje se traze u alatu za ocenjivanje. Kada polaisteki ispit,
ispitivac koristi ovaj pristup.
Ovo je oblik ocenjivanja gdetanici
sami ocenjuju koliko su néili i napredovali raziitim sredstvima.
To daje povratne informacije £enicima i nastavnicima. dgnicima
je mozda potrebna izvesna praksa pre nego Sto deguene
svoje postignée na odgovarafi nacin.

Svi ovi pristupi viSe odgovarajuianicima sa posebnim potrebama
poSto omogéavaju Wenicima pristup dodatnoj por&ioi dodatnom
vremenu koje im je mozda potrebno. | zaista, nekle da su ovi oblici
ocenjivanja pravedniji za svéenike.

Ali do ovih promena n& brzo déi. Polazna t&ka jeste da
nastavnici prilagode Skolske testove ¢emicima. Ovde mogu
eksperimentisati sa novim pristupima i preradittako da metodi budu
nepristrasni za svetanike, kao i validan test znanjéeamika.

Nastavnici imaju malu kontrolu nad ispitima kojsts&i VIada.
Medutim, ova pitanja treba da budu predmet debateanmnalnom
nivou i nastavnici treba da imaju sustinsku ulogtome. Do promene
nete dai ukoliko se jasno ne naglasi koliko je to potrebhb Juznoj
Africi, na primer, obrazovni sistem se sve manjlma na ispite, a sve
viSe okrée ka kontinuiranom ocenjivanju.



Kratak pregled
Jedinice

Ali, ¢ak i sa posto@m sistemima ispitivanja, trebianati

na umu da su mnoge osobe sa invaliditetom i snmamja
razvoju zavrSile fakultet i postale uspesni lidarisvetu
privrede, prosvete i politike. MoZete ih pozvati glavore
vaSim w@enicima i kolegama. Od njih moZzete mnogo da
nawite.

» Kao Sto su mnogi nastavnici otkrili, bavljenje
razlicitos¢u meiu wenicima jednostavno zdiapostati
bolji nastavnik!

B To zn&i koriscenje svih vesStina koje ste stekli kao
nastavnik, ali mnogo svesnije i konzistentnije.

» |deje navedene u ovoj jedinici mogu se primenitsua
ucenike, a posebno na one koji se mozdselfavaju sa
problemima u &enju. One nisu namenjene samo
ucenicima sa posebnim potrebama.

» One zaista zahtevaju od nastavnika da uvedu promnene
svoju praksu i da provode viSe vremena u planiranju
pripremi. Ali to¢ini njihov posao u &ionici lakSim!

» Nastavnici kazu da im mnogo viSe zadovoljstva u
obavljanju posla donosi to kada vide kako deca
napreduju. Kao Sto & jedan nastavnik: ‘To je nas
doprinos grdenju nacije’.

» Promene su mozda isto toliko potrebne u sistemu
polaganja ispita da bismo bili fer prema deci sa
posebnim potrebama.



Kad prafete
Ovu jedinicu, zndete sledée

» Kako se Skole mogu udruziti da pomazu i jedna airugvojim
nastavnicima u promovisanju inkluzivnog obrazovanja

B Treba promeniti kulturu Skola da bi radile aktivea svojom
zajednicom.

» Veze koje treba uspostaviti sa drugim grupama ojvagjednici.
To obuhvata roditelje i staratelje, zdravstvenobgjepradnike u
zajednici, organizacije osoba sa invaliditetom iesmama u
razvoju i nosioce podrSke u zajednici koji mogu poém
ucenicima da proriu posao kada zavrSe Skolu.

B Praktcni n&ini na koje nastavnici i Skole mogu raditi zajediao
drugim grupama u zajednici.

Sadrzaj

> opisuje naine na koje Skole u jednom okrugu mogu
pomagati jedna drugo;.

> razmatra koje su to promene potrebne u kulturigkol

[ predstavlja ideje za rad sa pet grupa u zajedoiel lnogu
nomaanati nastavnicima To <t <léd@iriine



Zajednicki rad Skola

Na izazov obrazovanja za SVE ne moze odgovoriti ocsgetna
izolovana Skola. To podrazumeva pre svega aktiamadsju i teke
svih Skola u jednom okrugu — predskolskih ustanogapvnih i srednjih
Skola. To je od sustinske vaznosti da bi se obeabkdntinuitet u
obrazovanju dece sa posebnim potrebama.

Mnogo dobrog posla osta nezavrSeno akoc¢enik mora da promeni
Skolu, a Skola koja ga prima nije pripremljena dgslagodi njegovim
potrebama.

Saradnja mi#u Skolama je joS vaznija kada se u jednom okrugu
nalaze specijalne Skole. Kada @@ i specijalne Skole rade zajethnj
ucenici i nastavnici u obe vrste Skolg&dina dobitku.

Medutim, tradicija u mnogim zemljama je takva da seswdke
Skole @ekuje da bude sama sebi dovoljna, sa malo kontakta
komunikacije izméu nastavnika i éenika van takndarskih igara.

Prosvetne vlasti, naravno, treba da pre@nja spajanju Skola. Al
ako do toga nije doslo, onda nastavnici, a poselmeitori moraju da
pokrenu stvari sa mrtvediee.

Evo nekoliko ideja iz¢itavog sveta za negovanje partnerstava
izmedu Skola u uzajamnom podrzavanju | naporima za 7aye
inkluzivnog obrazovanja.

» Direktori Skola i predstavnici Skolskih upravnih bmta
sastaju se bar jednom godiSnje da razmotre pitadja
zajednékog interesa. To moze obuhvatati ispitivanje da li
su sva deca u okrugu upisana u Skolu, prijem dece s
posebnim potrebama, féki pristup zgradama i opremi;
obuku osoblja i pombnastavnicima i deci.

» Isto tako, nastavnici mogu pd@seati druge Skole da se
upoznaju sa njihovim inicijativama koje su preduzel
svojim wionicama radi ukljgivanja sve dece.

» Skole mogu poku3ati da u svom okrugu ustanove zijdd
resursni centar za nastavna pomagala i opremugeknii
casopise | video programe koje mogu Kkoristiti nasi@wvi
porodice. Bilo bi idealno kada bi to bilo povezasa
lokalnim nastavrgkim fakultetom.

» Nastavnici se mogu pozajmljivati drugoj Skoli zaazgno
vreme. Na primer, nastavnik iz specijalne Skole enat&i u
susednu osnovnu Skolu da pomogne u radu tamosnjem
nastavnom osoblju. To moze trajati izvesno vremave
nedelje — ili jedan danu nedelji u toku tromgaeTakale,
nastavnici iz ol@inih Skola mogu se pozajmiti specijalnoj
Skoli ili jedinici.



» U nekim zemljama prosvetne vlasti obezbedile suanagke za
podrSku denicima sa posebnim potrebama.Oni mogu pokrivati
nekoliko Skola. Ovi nastavnici za podrSku mogu zaksi
sastanke nastavnika; organizovati razmenu nastavrokuku za
grupe nastavnika iz svih Skola za koje su zaduZeni.

» Grupa nastavnika sakupljenih iz svih lokalnih Skot@ze se
sastati da radi na temama od zajéking interesa i potreba za
razvoj Skola sa \@m stepenom inkluzivnosti: kao Sto
jeprilagaiavanje nastavnog plana i programa, nastavnih metoda
ocenjivanje znanja. Ove radne grupe treba da bokiusirane na
odreiena pitanja i vremenske rokove. Sa proizvodom wmpgo
rada mogu da se upoznaju sve Skole. Tg@iztese obavlja posao
koji samo jedna Skola ne bi mogla da obavi, Stooso donosi
utvrdenu politiku i procedure koje se deli sa svim Sk@da

» Ako nastavnici iz jedne Skole pategu kurs obuke, kada zavrSe
obuku i vrate se u svoje Skole, mogu postati p@rgstavnicima
u drugim Skolama u okrugu; na primer, svojim iziggan na
sastanku nastavnika ili roditellskom sastanku, fhogu
organizovati obuku za lokalne nastavnike.

» Grupe Skola na jednom podju mogu pozvati lokalne ‘eksperte’
da predstave radionice za obuku za svoje osobljeek3perti se
mogu n&i na nastavdkim fakultetima, univerzitetu, u
Ministarstvu prosvete ili nevladinim organizacijar(idvVO). U
kombinaciji sa drugim Skolama, takvi ddgf c¢e privici
dovoljan broj wdesnika i opetce se graditi mreze nia
nastavnicima.

» Mogu se takde podsticati razmene ¢enika iz specijalnih i
obicnih Skola. To moze obuhvatati mnoge oblike: popeiedom
drustvenih dogdaja, kao Sto su koncerti i zajedkii casovi, kada
Su u pitanju odrdeni predmeti — poput likovnog, fidog i
muzikog vaspitanja. Skole koje su fiki blizu mogu oformiti
razred u svojim prostorijama da bi poate neformalne kontakte
svojih wenika. Takde, neka deca iz specijalnih Skola mo§unia
neke ili svecasove u okdnu Skolu. Takva vrsta aranzmana moze
se menjati sa potrebama dece. Deca mogu provasktiilv manje
vremena u oba okruzenja.



U Amanu, Jordan, Sest privatnih Skola je osnovalo grupu za podrsku
nastavnicima. Pet godina kasnije u projektugestvovalo petnaest Skola.
Cilj grupe je da pomazu jedni drugima putemdema debata o
problemima, teSkiama i uspesima vezano za njihov rad. Oni dako
pozivaju druge stitnjake u srodnim oblastima d&astvuju na njihovim
sastancima i daju svoje stno misljenje. Svakih Sest nedelja se odrzava
jedan dv@asovni sastanak. Sastanci se odrzavaju svaki guigoj Skoli
dom&inu. O svakom sastanku se vodi zapisnik i Saljensttanovima
mreze podrske.

Medu pitanjima o kojima se raspravlja jeste rad satetimna na
prihvatanju detetovih teSka; ocenjivanje &éenika u odnosu na njih same
I njihove vrdnjake; kako se ponaSati prendanicima tinejdzerima kada
dodu u viSe razrede; potrebe za obukom zaposlenihavaka i
oshivanje profesionalnog udruzenja nastavnika zeu dga posebnim
potrebama koji rade u inkluzivnim Skolama.

Da li mozete predloziti i druge n&ine na koji Skole mogu
pomagati jedna drugoj?

Koje od ovih ideja se mogu primeniti u Skolama u véem
okrugu?

UNESCO Obrazovni resurs paket za nastavnike:
Posebne potrebe udonici daje dalje informacije o
Skolama koje se menjaju.



Kultura Skola

Nastavnici mogu pon@ ucenicima sa posebnim potrebama u Skoli na
mnogo nadine. Ali oni ne smeju biti prepusteni sami sebii Goraju da
rade u saradnji sa roditeljima, zdravstvenim ogwob)j radnicima u
zajednici i organizacijama lica sa invaliditetosmetnjama u razvoju.
To moze znéti promenu kulture Skola. U mnogim zemljama
Skole nemaju tesnu saradnju sa tim grupama.
Ali ovaj stav se menja.
» Zivot dece se ne moze prosto podeliti na ‘Zivokali§‘Zivot kod
kuce’ i ‘Zivot u zajednici’. Problemi u jednom aspektjihovog
zZivota uticge na druge.

» Skola je faza u Zivotu deteta. Treba uspostaviteviemetu $kola i
sluzbi za decu i porodicu u predskolskom uzrasio tako, Skole
moraju pomai u pripremi wenika za zivot posle Skole.

B VesStine koje su potrebne za uspeSan zivot u drusévmnogu se
nawiti samo u Skolskoj zgradi. One se morajtitiuu citavoj
zajednici.

» Obrazovanje je zadatak svih i nastavnici se ne smegpustiti
samima sebi.

Da li mozete da navedete joS neki razlog zaSto Skomora da
bude tesno povezana sa svojom zajednicom?

Kako paeti
Kultura i tradicija Skole se ne menjaju brzo. Tomaze @initi
samo jedna osoba. Ljudi od uticaja moraju podrzati
promenu. Ti ljudi su:
Q Direktor

QO Skolski upravni odbor
QO Skolski inspektori
O Nastavnici viSeg zvanja u Skoli

O Politicari na lokalnom i centralnom nivou



Primeri

Ali ni ovi vazni ljudi ne mogu sami promeniti stéaNastavnici, roditelji,
pacak i wenici moraju to zeleti!
Ove grupe moraju da riesobno komuniciraju da bi doSlo do
promena. To zrasledee:
» Nastavnici se moraju sastajati da bi razmatraljuisviziju Skole i
njenog mesta u zajednici.

» Skolski upravni odbor treba da se sastaje sa nastaa.
» Odrzavanje sastanaka sa roditeljima.

» Odrzavanje debata sa prosvetnim z#algima, kao Sto su
inspektori.

Ishod moze biti dogovorena politika 0 povezanostileS sa Sirom
zajednicom. To pomaze ljudima van Skole da razumemene do kojih
je doSlo. To takée omogidava pojedinim nastavnicima da rade sa
drugim ljudima van Skole.

Specijalna Skola u ruralnom delduzne Afrike naporno radi na
ostvarivanju jednog projekta u zajednici. Oni sikkrneouli program za
podizanje svesti kada su u pitanju osobe sa intetiiohn i smetnjama u
razvoju. Nastavnici iz specijalne Skole rade sallwkn obnim Skolama
na jednoj predstavi. U radu na predstavi su angaimvdeca sa
invaliditetom i smetnjama u razvoju iz specijalk®|é i deca iz ok#nih
Skola na tom podeiju. Oni izvode predstavu nedeljom u crkvama na tom
podrigju. Oni imaju majice na kojima se nalazi odStampgaauka
‘Invaliditet ne zn&i nesposobnost’ na engleskom i lokalnom zulu jeziku
Ove majice se prodaju u zajednici. Ova predstava weliki uticaj u
zajednici. Oni viSe ne moraju da pitaju za dozvadubi obukli tu majicu,
oni se sada pozivaju da je pokazu u i prilikama.

Da li u vasoj Skoli postoji jasna politika za uspaswljanje veza sa
zajednicom?

Ako takve politike nema, koji su to prvi koraci koje biste

mogli da preduzmete da do takve politike dde?



Grupe u zajednici

U ovom deluéemo navesti ideje za rad sa pet grupa u zajednici.
Mozda su neke ideje kod vaséveprovedene u praksi, ali postoje i drugi
predlozi koje biste mogli da isprobate.

To je od sustinske vaznosti za rad nastavnika sgidrgrupama
na odrdenim pitanjima. Na primer:

» Prevoz dece u Skolu i iz Skole. Deca sackin smetnjama i
slabovida deca, kao i deca sa intelektualnim smetajmozda ne
mogu da idu u Skolu sama. Stvari treba organizaek da se
obezbedi da ova deca stignu do Skole bezbedno.d&akwka
deca mozda moraju da peSke durerelike udaljenosti i u Skolu
stizu umorna.

» Oko zdravstvene i fizke dobrobiti dece moraju se angazovati i
drugi ljudi.

» Sta se de3ava kada deca odlazé izuSkole? Nastavnici vise nisu
odgovorni za njih, ali ih moraju ‘predati’ druginudima koji
mogu preuzeti ovu odgovornost.

Pored toga, drugi ljudi mogu porialeci u &enju a nastavnicima
da obavljaju svoj posao. Dakle, postoje veoma dohzlozi zaSto
nastavnici moraju da rade u partnerstvu sa drugiwa. nekoliko ideja
za tako nesto.

Deca postizu najbolje rezultate kada je porodicantegesovana za
njihovo obrazovanje. Neki roditelji ili starateljnozda oklevaju da
kontaktiraju nastavnike misle da smetaju. Ili mozda imajudavo
iskustvo u Skoli.

| roditelji i deke i bake su verovatno ljudi kojajmolje poznaju
dete. Oni su dobar izvor saveta za nastavnike beosoje deci najvisSe
pomazu.

» Roditelji treba da su dobrodoSli u Skolama. Evoatikk
ideja koje koriste Skole Sirom sveta. Neki roditeige Zele
da se angazuju od drugih. ddde od roditelja koji imaju
dobru volju 1 koristite ih da podstaknete druge sk
pridruze.

» Roditelji se pozivaju da se sastanu sa detetovim
nastavnikom bar jednom godiSnje da razmotre nagreda
deteta.

» Roditelji se angazuju u izradi individualnog plana
obrazovanja za dete sa posebnim potrebama.
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IzveStaji o napretku dece dostavljaju se roditedjima kraju svakog
tromeseja.

Nastavnici su voljni da posete porodicu kodé&u To im
omoguava da vide kako dete Zivi.

Roditelji se pozivaju da posete razred njihovogtietTako mogu
da se upoznaju sa nastavnim metodima koji se kanisdzredu.

Roditelji mogu obogatiti kulturnu i ettku razliitost u Skolama
konsultovanjem sa njima oko prakse koja se komstkoli i
angazovanjem u posebnim ddgama i sve€anostima na kojima
se slavi njihova kultura.

Roditelji se podstu da pomazu deci u izradi doéifa zadataka.
Od njih se moze traziti da se potpiSu na detetoramu.

Dete nosi svesku od ke do Skole svakog dana ili bar svake
nedelje. Nastavnici i roditelji mogu razmenjivatiformacije o
detetovom radu u Skoli ienju.

Od roditelja se trazi da pomognu u vanskolskimvakistima, kao
Sto su sport, hor i Skolski izleti.

Za roditelje se mogu organizovati kratki kursevukdé. Oni treba
da budu fokusirani na prakiie aktivnosti koje roditelji mogu da
koriste kod kde da bi deci pomogli da n& nove vestine.
Nastavnici mogu organizovati posetu atéeih predavéa da
dodu na kurseve.

Roditelji se mogu pozvati da se pridruze nekim ads&va obuke
koji se organizuju za nastavnike.

Roditelji se mogu dovesti u kontakt sa nacionaloidnuzenjima
roditelja dece sa invaliditetom i smetnjama u razv@ni ¢esto
imaju knjizice koje mogu poslati roditeljima. Oniogu imati
lokalne ogranke kojima se roditelji mogu pridruziti

Roditeljima koji imaju decu sa invaliditetom i smgima u
razvoju pruza se pomas osnivanju lokalnog udruzenja. Roditelji
mogu iti jedni od drugih.

Gostujui predavaéi mogu razgovarati sa grupom i odgovarati na
njihova pitanja. Grupa moze vrsiti pritisak na polire za dalju
poma:.

Predstavnici grupa roditelja mogu se pozivati datgauclanovi
upravnih odbora Skola.



U osnovnoj skoli u Durbanu, Juzna Afrika, nastavkaziste bake

kao pom@é u razvoj sposobnostitanja kod dece. Bake su almme da
sluSaju decu kakéitaju i da ih podstiu na interaktivnu komunikaciju sa
tekstom. Dva puta nedeljno bake dolaze u Skolue 1 grupama dece
na igraliStu ili pod drvetom. To omoéava nastavnicima da slobodno
rade sa decom koja imaju tegkou wWwenju i kojima je potreban
individualan rad sa nastavnikom.

Na koji drugi na¢in Skole mogu pom@i roditeljima da se
angazuju u obrazovanju svoje dece?
|

Da li postoje joS neke ideje koje biste mogli da psobate sa
roditeljima dece sa posebnim potrebama u vasoj Skél
|

U Jedinici 1 smo napomenuli da deca mogu biti tgkzdravstvenog
stanja koje im ne dozvoljava da napreduju u $i&Xole moraju da neguju
tesne veze sa zdravstvenim osobllem. Svaka zenmja mrezu
zdravstvenih radnika u zajednici. U vaSoj zajedmogu postojati lekari i
medicinske sestre koje moZete pozvati ili mobilnaazstvena klinika.
Takade mozete imati specijaliste poput terapeuta.

Mozda se u vasem okrugu sprovodi projekat rehabijé.
To zn&i angazovanje olienih ljudi — bilo volontera ili zaposlenih
zdravstvenih radnika — koji obavljaju ¢ne posete porodicama sa detetom
ili odraslom osobom sa invaliditetom i smetnjamarazvoju. Oni
obezbduju odgovarajta pomagala, daju savete vezano za aktivnosti
promovisanja oslanjanja na samog sebe i ostvadvanhoda, kao i
pronalazenja n@na za mobilisanje porodice i lokalne zajednice da
pomognu toj osobi.



» Skole treba da vode listu zdravstvenih radnikekbkse mogu
kontaktirati. Ta lista treba da se da svim nastanra.

» Skole treba da pozivaju ta lica u posetu da bi pezwala sa
direktorom i nastavnicima.

» Skole mogu ponuditi svoje prostorije ovim radnicinkao
‘klinike’; na primer, da vrSe zdravstvene preglediece
predskolskog uzrasta. Na tajc¢mg roditelji i predskolska deca
mogu se upoznati sa Skolom.

» U sliaju da nastavnici posumnjaju da deca imaju zdrawstv
probleme, treba da ih upute na ove klinike.

» Zdravstveni radnici se mogu pozvati da govore litetskim
sastancima ili kursevima obuke za roditelje ilitagnike. Takde,
nastavnici se mogu pozvati na kurseve obuke orgeare za
zdravstvene radnike.

» Zdravstveni radnici koji su ¥eangazovani u radu sa detetom i
porodicom, kao Sto su radnici u rehabilitaciji zasmoj na
zajednici, mogu se pozvati u Skolu. Oni mogu dagirin
individualnim obrazovnim planovima za decu.

» Cesto, odgovarajie osoblje nije dostupno. Skolski upravni odbor
treba da se obrati prosvetnim vlastima i lokalniotiti@arima da
ukaze na to.

B Penzionisani zdravstveni radnici su mozda voljnpdaude svoje
usluge skoli na dobrovoljnoj bazi. Oni mogu p@ma proveri
razvoja i skriningu invaliditeta i smetnji u razuoj

U Gvajani, Juzna Amerika, organizovan je Nacionalni program
rehabilitacije zasnovan na zajednici, kao i unémitakmtenje za sve
Skole u unutrasnjosti zemlje. Tema je bildravlje za sveVolonteri iz
lokalnih  programa rehabilitacije u zajednici pdsetu Skole i drzali
kratke predstave o opasnostima malarije, pottetie vode za e |
vaznosti vakcinacije. Odrzana je izlozba um#ihi radova i dodeljene
diplome na posebnoj priredbi kojoj su prisustvovalantnici okruga,
nastavnici lanovi porodice.



Na koji drugi nac¢in se Skole mogu povezati sa zdravstvenim
osobljem?
|

Da |i postoje joS neke ideje koje biste mogli isptmati s
zdravstvenim osobljem u vasem okruzenju?

Termin radnici u zajednici obuhvaté&itav niz osoba: zaposlenih i
volontera. Vlada i NVO angazuju najratlie radnike u zajednici sa
razlicitim ulogama. Oni mogu raditi sa porodicama i poatagm na
mnogo ndina. Oni mogu organizovati grupe za ostvarivanjaqata za
kao Sto je grdenje projekata.

Dobrovoljne organizacije zavise od volontera. Onoguon biti
angazovani u slhim aktivnostima kao zaposleni radnici u zajednici.
Pored toga mogu biti lideri u omladinskim organigana ili u sportskim
klubovima.

Skole treba da se povezuju sa zaposlenim radnigizejednici |
volonterima u zajednici. Mnoge od sugestija datedravstvene radnike
primenjuju se i na ove grupe. Na primer, moze inp&euditi kori€enje
Skolskih zgrada i mesta na odgovaéajukursevima obuke.

Evo nekih dodatnih ideja.

» Nekim porodicama se moze poénar zadovoljavanju osnovnih
dnevnih potreba i eventualno pruziti poima otp&injanju
aktivnosti za ostvarivanje prihoda.

» Grupe iz zajednice moguiniti Skolske zgrade i toalete fiki
pristup&nijim ljudima se invaliditetom i fizikim smetnjama. Oni
mogu praviti rampe i proSirivati vrata da bi ingmska kolica
mogla lakSe da se koriste.



» Volonteri bi mogli da prave opremu za igru i nas@yomagala.

» Omladinske organizacije i sportski klubovi bi modgi podstiu
angazovanje dece sa invaliditetom i smetnjama woazu
vanskolskim aktivhostima.

» Volonteri mogu da se regrutuju za paimouwionicama.

» Treba pozivati reportere iz lokalnih javnih glasi@ sve dogiaje
koje Skola organizuje sa radnicima u zajedniciniaze podsta
mnoge ljude da postanu volonteri.

OdborBangladeSa za ruralni razvoj (BRAC)je jedna od naj\veh

NVO u zemlji. Napori Odbora su fokusirani na olakdigie siromastva.
Zapaeo je kao neformalan program za osnovne Skole.l§&fine sa
22 pilot Skole, a danas obuhvata preko 40.000asSkbbezbéuje
Skolovanje za &enike koji su napustili drzavnu osnovnu Skolu. Po
pohatanju kurseva BRAC, deca mogu da nastave svojeoékoje
upisom u redovne osnovne Skole na odgovéeajunivou.

Vecina BRAC Skola se nalazi u centru sela.¢ia nastavnika se
regrutuje na lokalnom nivou. Od njih se zahteva sia zavrsili
devetogodiSnje Skolovanje i da su prosli kroz 16w kurs koji se
dopunjava obukom u toku zapoSljenja. Roditelji sta&nici odrduju
vreme odrzavanj&asova. Zajednica se angazuje na izboru mesta #a Sko
| obezbdivanju radne snage i materijala za izgradnjiomica.

Na koji drugi nacin se skole mogu povezati sa
radnicima u zajednici?

Da li postoje joS neke ideje koje biste mogli da psobate sa
radnicima u zajednici u vaSem okruzenju?



ldeje za Skole

Postoje dve vrste organizacija osoba sa invalatitei smetnjama u
razvoju. To su one koje uglavnom vode osobe bedlithteta za osobe sa
invaliditetom. One&esto prikupljaju sredstva, daju donacije pojedirecim
obezbéduju usluge za decu i odrasle.

Drugi tip organizacije sastoji se od osoba sa iditatom.

Ova udruzenja vode osobe sa invaliditetom. Njiholy je pre da
promoviSu prava osoba sa invaliditetom i smetnjanrazvoju nego da
prikupljaju sredstva ili obezldeju usluge. Méutim, oni nude obuku i
poma svojimc¢lanovima.

Roditelji dece sa ragitim smetnjama u razvoju tae prave
svoja udruzenja. Ova udruzenja isto tako obéajoeinformacije i savete
svojim ¢lanovima preko sastanaka i publikacija. Oni moglkoda
organizovati usluge kao Sto je predskolsko ili&iobrazovanje.

Sva ova razdita udruzenja oldno se nalaze u glavnim gradovima.

Neka od njih imaju lokalne ogranke Sirom zemilje.

Ta udruzenja obho okupljaju osobe sa odienom vrstom
invaliditeta. U nekim zemljama su ustanovljene fadge organizacija
osoba sa invaliditetom i smetnjama u razvoju uucifjstvarivanja
jednakih prava, boljih usluga i edukacije zajedniada je ta vrsta
invaliditeta u pitanju.

Prednosti véeg kontakta izm#u Skole i organizacija osoba sa
invaliditetom i smetnjama u razvoju i udruzenjaiteljh takvih osoba su
sledee:

» Ova udruzenja mogu dati nastavnicima savete | Soeekako da
postupaju prema odtenoj vrsti invaliditeta.

» Oni mogu obezbediti broSurice sa informacijamaozhtelje.
Mogu obezbediti posebnu opremu idag da pomognuienicima
u skoli i kod kide.

» Clanovi udruZenja mogu biti na raspolaganju za obuku
nastavnika i roditelja. Na primer, gluvi ljudi moguiti jezik
znakova.

» Clanovi mogu biti dragocen uzor kako Ziveti za ml§dde
sa invaliditetom i smetnjama u razvoju.

» Osobe koje su zavrSile Skolovanje mogu se poddtase dlane
u udruzenja i pridruze kursevima obuke koje ta Benga
organizuju.

» Oni mogu biti voljni i sposobni da prikupe sredsraasSkole
bilo na lokalnom ili mé@unarodnom nivou.

B Vodenje liste organizacija osoba sa invaliditetom esiyama u

raavniii ridrviizania ronditalia 1 na lalkalnoam 1| shanarandnnm nivzot



» Uputivanje poziva odraslim licima sa invaliditetom i stmjamau
razvoju da posete Skolu i susretnu secgmigima i nastavnicima.

» Ohrabrivanje formiranja grupa ljudi za samop@émosoba sa
invaliditetom na lokalnom nivou. Radnici u zajedmtogu pomoi
u tome.

» Osnivanje udruZenja roditelja tal® se mozZe ohrabrivati radi
pruzanja uzajamne podrske i paingkolama u planiranju izlazenja
u susret potrebama dece.

Nenio, gluvi wenik, pohdao je lokalnu srednju Skolu u Svazilendu.

U ¢etvrtom razredu imao je teSku razumevanju nekih predmeta i
njegovi nastavnici su se trudili da mu pomognu.i @jegovi roditelji

otiSli su da razgovaraju sa specijalnim koordimatou Ministarstvu
prosvete. Uz pontonacionalnog udruzZenja gluvih, koordinator je
organizovao radionicu za Nenija, njegove nastavnikege denike.

To je omoguilo u¢esnicima da bolje razumeju probleme gluvih i tégko
sa kojima se suw@avaju &enici kao Sto je Nenio u ahioj Skoli. Radionica
je takale pokrila osnove znakovnog jezika i savete nastavai
Nastavnici su se osetili osnazenim a Nenio je mastdkolovanje i
uspesSno zavrSio srednju Skolu. Sada Zeli da nasfavstudira na
fakultetu. U mduvremenu je osvojio crni pojas u karateu i honaase
bavio manekenstvom.

Na koji drugi na¢in se Skole mogu povezati sa organizacijama
osoba sa invaliditetom | smetnjama u razvoju i udrdenjima
roditelja?

Da li postoje joS neke ideje koje biste mogli isptmati u vasem
okruzenju?



Mladim ljudima sa posebnim potrebama moze biti tekko da prortu
svoje mesto u druStvu. To se moze pokazati postlinon kada zavrse
Skolovanije.
Oni koji zavrSe Skolovanje ngg<e su zabrinuti zbog sleéeg:
» Nemaju obezhi#en posao

» Imaju malo prijatelja i teSko pronalaze partnera
» Nemaju sopstveni krov nad glavom

Da li Skole mogu da urade bilo Sta da ovi tinejdza posebnim
potrebama prevatil ove brige? Sirom sveta, odgovor bi bio “da”. Ali
nastavnici moraju da potraze odgovore izvan Skodelé u partnerstvu sa
onima koji mogu da pomognu mladim ljudima.

Kada oni koji zavrSe Skolovanje mogu da se zappsistoji véa
Sansa da il prijatelje i dobiju sopstveni krov nad glavom.

Evo nekoliko nadina na koji nastavnici to rade.

Mnoge srednje Skole su izradile praftiji nastavni plan
| program za svoje agnike sa posebnim potrebama. Ovi programi su
koncentrisani pre na praktie nego intelektualne vestinecamici se de
da sami brinu o sebi: da peru ves i kuvaju. Ordakte neke zanate —
krojenje i Sivenje, stolarski zanat sudegti primer. Ovi zanati mogu biti
relevantni za potrebe zajednice. Tékse organizuje obuka u rukovanju
novcem i interpersonalnim vesStinama. Volonteriagednice se regrutuju
da pomognu u sprodenju ovih programa.

Nastavnici pronalaze poslodavce koji preuzinaja
mlade ljude i de ih poslu tako da mogu da osete na sopstvenoj kozi
kako izgleda raditi. Oni nisu plani, ali se od poslodavca&eakuje da ih
obwi da obavljaju neki posao koji mogu da tauTo pruza Sansu
mladima da se dokazu, ali i da galkako da se postave u novonastaloj
situaciji.

Osobe koje zavrSe Skolovanje mogu da se upiSu na
kurseve da bi se obili za posao. Ako ti centri nisu pre upisivali osoka
invaliditetom i smetnjama u razvoju, mozda im jeérebna neka ponda
podrsSka. Osobe koje tek Sto su zavrSile Skolu nmuoahatati skraene
kurseve da bi se upoznali sa ljudima i predawa.

Roditelji se mogu podsticati da pomognu mladojos
da pokrene sopstveni biznis ili da pomogne u péramn biznisu.
To moze poeti u adolescentskom dobu i moZe se povezati Sg ran
navedenim nastavnim planom i programom vezano izang vestina
potrebnih za Zivot.

Sanse da se dobije posao geweju sesa daljim

Ahrasavianiarm MNMladr hhidr ea naecabhnim nAatrah anmdncdina lA



Mladi ljudi sa posebnim potrebama mogu traziti posa
na isti nain kao i drugi mladi ljudi. Méutim, svi oni moraju da n&e
vestine potrebne za obavljanje posla i da buduatposda obavljaju
neki posao. Mozda im treba obuka u popunjavanjazdwa aplikacija,
kao i licnog predstavljanja na intervjuima za dobijanje aosl

Mladi ljudi moraju biti socijalno kompetentni akele da
Iskoriste ove mogtnosti. To obuhvata staranje o sebi,
sposobnost komunikacije, kot&nhje javnog prevoza i rukovanje
novcem. Dakle, nastavni plan i program mora da eatilove i druge
funkcionalne vesStine za svojecanike tinejdzere sa posebnim
potrebama.

U Lusaki, Zambija, mladi ljudi sa invaliditetom i smetnjama u raavoj
upisuju se u redovne stime programe obuke. To su jednogodiSnji
kursevi po mestu stanovanja u kojima mladi ljudigmasprobati niz
radnih aktivnosti, kao Sto su tkanje, metalski sadcsivenje |
statarstvo. Oni takée sttu radno iskustvo kod lokalnih farmera i u
lokalnim privrednim granama.

Oni iz ruralnih oblasti takte uzivaju pomé nastavnog osoblja u
pokretanju sopstvenih projekata za ostvarivanjeqala.

Sta&ini vasa Skola da pripremi mlade ljude sa
posebnim potrebama da prondu posao?
|

Ko bi vam mogao pomdi da to bolje uradite?



Rad u partnerstvu nagedodatne zahteve nastavnicima. Ali i nagrada je
velika posto stvarate ve mogunosti za vaSedenike. Nastavnicima koji

to rade, posao @injava mnogo vée zadovoljstvo. Na primer, nastavnici
iz Tanzanije smatraju da Skole koje saa sa lokalnim zajednicama

I vlastima imaju bolji status, opremu i da su belzhie.

» Nastavnici mozda smatraju da nisu & da rade na ovaj &ia.
To je istina. Ali, mnogi su to n&ili! Nastavnici sa iskustvom
mogu voditi druge i pomagati im.

» Korist od ideja nabrojanih u ovoj jedinici ig&svi Weniciu Skoli.
One ne postoje samo z&mike sa posebnim potrebama.

» Ovi pristupi redefiniSu ulogu sSkole i nastavnikani@red Skole
postavljaju razliita ocekivanja. Provera njihovog uspeha je
jednostavna. Da li je njihov rezultat é&ngi, ispunjeniji zivot
ucenika, i u Skoli i kad zavrSe Skolovanje?

U poslednjoj aktivnosti od vas se trazi da razit@sdi vezama koje vi kao
nastavnik i vaSa Skola uspostavljate sa drugimaimapu zajednici.

To se moze najbolje uraditi zajedno sa nekim ilrsmastavnicima

u vasoj Skoli. Odgovor na potrebe dece sa posepatrebama

zahteva timski rad svih nas!

Kako je vaSa Skola povezana sa grupama navedenim
u ovoj jedinici?



Po vasem misljenju, od kakvog novog povezivanja $te imali koristi i vi i vasi
ucenici? Ako mozete, pordajte ih po prioritetu, pocevsi od ljudi za koje smatrate
da su najvazniji. Mozete nastaviti da zapisujete igje na koji natin biste to mogli
da uradite.

PokuSajte da uporedite vase odgovore sa odgovorimasih

kolega u istoj Skoli.

Moram da se povezem sa Kako bih to mogao/laicdalim



